Arndt
tibernimmt
von Kampfer

Laufgruppe vom
Hanse-Klinikum mit
neuer Leiterin

Stralsund. Seit Mitte Januar hat
die grofite Lauf- und Walking-
Gruppe in Stralsund einenneuen
Leiter. Barbel Kampfer, die diese
Gruppe vor fast 14 Jahren ge-
grindet hatund seitdem das Amt
der Leiterin ausgeiibt hat, {iber-
gab bei der diesjahrigen Mitglie-
derversammlung den Staffelstab
an ihren bisherigen Vertreter Rii-
diger Amndt. Dieser wird unter-
stiitzt von dem bisherigen zwei-

ten Stellvertreter Rainer Bester,
Barbel Kampfer griindete die
Gruppe 2006

s hauptsachlich

fiir Freizeitsport-
lerinnen und
Sportler  ohne
Leistungsgedan-
ken. Von damals

sieben Grin-

. W | dungsmitglie-
Ex-Leiterin derm ist diese
Barbel Kdmp- Laufgruppe in-

fer. FoTO:weBK zwischen auffast

100 Sportlerin-
nen und Sportler gewachsen.
Mittlerweile sind =zusatzlich
(MNordic-)Walkerinnen und -Wal-
ker hinzugekommen und auch
ein paar leistungsorientiertere
Sportler haben sich der Lauf-
gruppe des SV Hanse-Klinikum
angeschlossen, darunter drei Cu-
plaufer. Schwerpunkt ist aller-
dings weiterhin der Gedanke
Lieber schine Erlebnisse als
Zeiten und Ergebnisse”.

Mit Riidiger Arndt iibernimmt
ein engagierter und ambitionier-
ter Nachfolger nun die Leitung.
Erist selbst seit zwolf Jahren Mit-
glied im Sportverein, arbeitet seit
drei Jahren im Leitungsteam der
LuW-Gruppe aktiv mit und hat
im vwvergangenen Jahr die
Ubungsleiter-Lizenz C erwor-
ben. Die erfolgreiche Tatigkeit
von Barbel Kdmpfer wird er fort-
setzen und auch neue Gedanken
einbringen, unter anderem sind
Kontakte mit anderen Laufgrup-
pen und die Offnung des Lauf-
treffs fiir lanfinteressierte Urlau-
ber geplant.

Hinter Riidiger Arndt steht ein
starkes Team, das jdhrlich min-
destens drei offentliche Sport-
veranstaltungen durchfihrt: be-
reits am 26. Januar findet der 14.
Hanse-Gesundheitslauf statt, im
Sommer die beliebte DILV-Lauf-
und (Nordic)-Walking-Abzei-
chen-Aktionund zur Adventszeit
der Stralsunder Nikolauslauf.

Die Lauf- und Walking-Grup-
pe ist fiir jeden offen, Treffpunkt
istjeden Montagum 18.30 Uhrim
Berufsférderungswerk Haus A6
Raum 008 im Kellergeschoss
[Eingang von der Siidseite des
HOST-Sportplatzes). v
Weltere Informationen sind auf der
Homepage www.laufgruppe-stral-
sund.de zu finden.
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