GE-SUND LA_UFER SAMMELTEN WEITER CUP-PUNKTE

Birgit Je

B Als vor der Jugendherber-
ge in Schabernack der Start-
schuss zum 32.Giistrower In-
selseelauf fiel, brannte die
Sonne erbarmungslos auf das
dicht gedriangte Lauferfeld.
Zahlreiche Anstiege und we-
nig Schatten auf der Strecke
machten diesen Lauf in der
Mecklenburger Schweiz zu ei-
nem kraftzehrenden Laufa-
benteuer und beanspruchte
das Herz-Kreislauf-System der
Athleten auBerordentlich.

Uber 20 Kilometer wurden
die begehrten Wertungspunkte
fiir den Landes-Cup vergeben
und so war auf dem Rundkurs
um den Inselsee so ziemlich al-
les vertreten, was in der Liu-
ferszene unseres Landes Rang
und Namen hat. Arnd Lander
(M 50) kam aus Stralsunder
Sicht mit den extremen Bedin-
gungen am besten zurecht.
Nach einer Laufzeit von einer
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Stunde, 23 Minuten und vier
Sekunden iiberquerte er die
Ziellinie. Damit belegte er in
der Gesamtwertung den 14.
Platz und siegte in seiner Alter-

sklasse. Stephan Deuil wurde in
guten 1:27:03 h Vierter in der M
30, dicht gefolgt von Richard
Kinder (M 40 in 1:27:19 h).
Andre Kobsch (M 45) verpasste

in 1:29:05 h die Medaillenringe
nur um vier Sekunden. Uber ei-
nen personlichen Streckenre-
kord konnte sich Karlheinz
Wissel (M 40 in 1:38:25 h) freu-

row

en. Auch fiir Dietrich Mattke
(M 65) hatte sich die Schinderei
gelohnt. Der  69jahrige
Langstreckler konnte nach
1:40:37 h den Lauf erfolgrei

beenden und gewann damit

seiner Altersklasse mit grofiem
Vorsprung. Bei den iiber
70jahrigen Ménnern sowie bei
den Frauen wurde die 10-km-
Strecke fiir den Cup gewertet.
Gerhard Woest erkampfte sich
in 60:03 min. den Bronzerang
und Edgar Raschauer kam in
62:34 min. auf den vierten
Platz. Bei den Frauen setzte
Birgit Jerschabek-Keipke mit
ihrer Laufleistung ein deutli-
ches Achtungszeichen. Sie
packte den schweren Wende®
kurs in nur 44 Minuten und 17
Sekunden und wurde so in der
Gesamtwertung Dritte. Darii-
ber hinaus konnte sie ihren er-
sten Altersklassensieg im Lan-
des-Cup feiern. Andre Kobsch
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