Erster Ragener
Volkstriathlon

im September im
Ostseebad Baabe

Riigen. Zum ersten Mal veranstal-
tet die Event-Agentur Team NRG
von der Insel Rugen in diesem
Jahr einen Volkstriathlon im Ost-
secbad Baabe. Anmelden kann
sich jeder fiir eine der drei Katago-
nen: Jugend-, Firmen- und
Schnuppertriathlon.

Die beiden ersten Kategorien
absolvieran die Teilnehmer als
Dreier-Team in einer Staffel, wo-
bel es je elnen Schwimmer, einen
Radfahrer und einen Laufer gibt.
Fiir den Schnuppertriathlon kén-
nen sich diejenigen entscheiden,
die als Einzelkimpfer alle drei Dis-
ziplinen durchlanfen wollen.

er Volkstriathlon auf der Insel
Rigenist eine kurze Triathlondis-
tanz fir Binsteiger. Er eignet sich
somit hervorragend, einmal in
den Sport mit den drei Einzeldis-
zZiplinen hinein zu schnuppern.
DerName Volkstriathlon steht da-
bei auch dafir, dass wirklich je-
der willkommen ist — ol durchtrai-
nierter SPnrtler oder Freizeitath-
let. Die Weranstaltung steht 1bri-
gens unter Schirmherrschaft von
Rigens Landratin Kerstin Kass-
ner,

Die Ausschreibung und das An-
meldeformular fiir den Rigen-Tri-
athlon kann sich jeder von der
Homepage herunterladen, Weite-
re Informationen gibt es ab sofort
unter & 03838/ 4047 60 oder
auf der Homepage des Teams
NRG www.teamnrag.de.



