Zeigt her
eure Fiifle

Infoabend zur richtigen Gangart

Stralsund/vpb/].B. Auf ihnen
gehen wir durch unser Leben.
Mal weniger, mal mehr gepflegt.
Sie er»tragen« uns, manchmal
schmerzen sie. Oftmals aber
sind wir uns iiber die tragende
Rolle unserer Fiifle gar nicht im
Klaren.

Erst wenn die Beschwerden da

sind, schauen wir besorgt zu ih-
nen hinunter. Ein Alltag ohne
unsere Fiifle ist kaum vorstell-
bar. Oder doch?

Aber kein Grund zur Sorge,
dank Hightech, echtem Hand-

werk und Know-How sorgt die

Rostocker Firma »Gesund-
schuh« in nahezu jeder Lebens-
lage fiir eine maoglichst richtige
Gangart.

So spezifisch und vielfaltig wie
die Ursachen unserer Beschwer-
den auch sind, so komplex ist
auch die Analyse. Dieses
mochte die Firma »Gesund-
schuh« auf Einladung der Lauf-
gruppe des SV HANSE-Klini-
kum den Stralsunder Sportle-
rinnen und Sportlern am 15.
Januar um 18.30 Uhr im Ta-
gungszentrum, Caspar-David-
Friedrich-Weg (ehemals
Schwesternwohnheim) vorstel-
len. Dabei hofft der Veranstalter
auf eine grofie Resonanz, nicht
nur aus Laufer- und Walker-
kreisen, sondern auch aus ande-
ren Sportarten, bei denen man
»gut zu Fufl« sein sollte. Der
Eintritt ist frei.
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