
14,4 km  am  26.07.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 999 Ahrenberg, Mathias SV Post Telekom-Schwerin MHK80 1 4 9 : 4 1 
2 817 Emmerling, Uwe LAV Halensia M4066 1 5 0 : 0 1 
3 879 Köhler, Christian 1. LAV Rosock MHK80 2 5 2 : 5 6 
4 253 Martin, Kai Groß Tessin M4562 1 5 3 : 3 8 
5 939 Stoppe, Frank Luhterstadt Witternberg M3571 1 5 4 : 0 2 
6 875 Esche, Mario Nimbach Oberfrohna M4069 2 5 4 : 2 6 
7 941 Eichler, Gerd SV Warnemünde M5059 1 5 4 : 4 8 
8 907 Haustein, Hans-Jörg Kösterbeck M4560 2 5 5 : 1 4 
9 906 Werner, Andreas Rostock M5058 2 5 5 : 1 8 

10 878 Pilkes, Sebastian Wokrent MHK80 3 5 5 : 3 9 
11 937 Knoch, Andreas Doberanner M3573 2 5 6 : 0 4 
12 989 Kühntopf, Stephan 1. LAV Rostock MHK80 4 5 6 : 0 5 
13 918 Semper, Nico Alt Buckow MJA90 1 5 6 : 0 8 
14 835 Schäfer, Andreas PSV Wismar M4068 3 5 6 : 1 5 
15 785 Kohlmeyer, Thomas Alfeld Leine M4065 4 5 6 : 2 1 
16 982 Roth, Chritian Rostock MHK83 5 5 7 : 3 5 
17 898 Schulze, Michael Sportclub Laage e.V. M3570 3 5 7 : 4 4 
18 988 Holzmann, Jörg Rostock MHK81 6 5 8 : 3 5 
19 877 Kersten, Frank SCC Scharmede M4560 3 5 9 : 2 0 
20 966 Dedering, Birger LSV Güstrow M4068 5 1 : 0 0 : 2 8 
21 897 Hoffmann, Sven Sportclub Laage e.V. MHK80 7 1 : 0 0 : 3 1 
22 974 Reichmuth, Hans-Jürgen 1. LAV Rostock M5552 1 1 : 0 0 : 4 1 
23 791 Beyer, Jörg Bundespolizei Warnemünde M4564 4 1 : 0 2 : 0 1 
24 782 Schmidt5, David Kröpelin MHK88 8 1 : 0 2 : 2 3 
25 814 Akvediev, Nadir PSV Wismar M1495 1 1 : 0 2 : 4 0 
26 798 Jung, Werner SF Schwerin M5551 2 1 : 0 2 : 4 4 
27 980 Hansen, Holger Rostock M4560 5 1 : 0 3 : 0 9 
28 926 Kohn, Hartmut Dresden M4069 6 1 : 0 3 : 4 2 
29 933 Emmrich, Bernd Kühlungsborn M5552 3 1 : 0 3 : 5 4 
30 942 Tautorat, Reinhard SV Warnemünde M5058 3 1 : 0 4 : 1 3 
31 813 Neumann, Jörg SV Warnemünde M4561 6 1 : 0 5 : 1 3 
32 846 Weber, Thomas TSV Empor Zarrentin M4068 7 1 : 0 6 : 0 4 
33 783 Habel, Birger Hamburg M3078 1 1 : 0 6 : 2 4 
34 947 Schinz, Andreas LSV Güstrow M4561 7 1 : 0 6 : 4 8 
35 880 Peters, Klaus Rostock M5059 4 1 : 0 6 : 5 7 
36 970 Schade, Michael Stäbelow M3570 4 1 : 0 7 : 3 4 
37 848 Gerlach, Tilmann FSV Mainz 05 M3574 5 1 : 0 7 : 3 7 
38 904 Leischner, Wolfgang Lübeck M5056 5 1 : 0 8 : 0 6 
39 958 Vogt, Andre Bad Kreuznach M3076 2 1 : 0 8 : 1 4 
40 997 Kiesendahl, Fred Rostock M4561 8 1 : 0 9 : 2 5 
41 984 Schwenk, Dr. Klaus Team Erdinger Alkoholfrei M5055 6 1 : 0 9 : 4 0 
42 870 Timm, Dr. Günter Alt Bukow M7039 1 1 : 1 0 : 1 3 
43 957 Schmidtschneider, Toralf Staßfurt M4065 8 1 : 1 1 : 3 1 
44 967 Dedering, Folke LSV Güstrow M6046 1 1 : 1 1 : 4 9 
45 909 Milbrandt, Torsten 1. LAV Rosock M4562 9 1 : 1 4 : 2 3 
46 872 Raczkowski, Gerd 1. LAV Rosock M6541 1 1 : 1 4 : 2 9 
47 961 Thoms, Klaus-Michael 1. LAV Rostock M5058 7 1 : 1 5 : 3 4 
48 805 Sonntag, Reinhard SV Warnemünde M6047 2 1 : 1 9 : 1 8 
49 971 Nagel, Holger Rostock M4065 9 1 : 2 0 : 2 5 
50 968 Hannemann, Willi Agrotechnik Güstrow M7037 2 1 : 2 1 : 4 6 
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14,4 km  am  26.07.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 956 Pilz, Christiane 1. LAV Rostock W3075 1 5 6 : 2 9 
2 931 Mehlhorn, Andrea SV Post Telekom-Schwerin W4564 1 5 9 : 1 9 
3 905 Leischner, Regina Lübeck W5056 1 1 : 1 0 : 1 6 
4 960 Lettow, Christin 1. LAV Rostock FHK84 1 1 : 1 1 : 0 4 
5 944 Dobbrunz, Anja Rostock W3573 1 1 : 1 2 : 2 0 
6 255 Nebauer, Gerda SV Warnemünde W6045 1 1 : 2 0 : 5 3 
7 987 Schmidt, Eliane Rostock FHK85 2 1 : 2 1 : 2 7 
8 959 Klose, Steffi 1. LAV Rosock FHK81 3 1 : 2 3 : 0 9 
9 983 Jensch, Birgit Schwerin W4561 2 1 : 3 2 : 2 7 

10 972 Lux, Claudia Lütjenburg W4065 1 1 : 3 2 : 5 0 
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9,6 km  am  26.07.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 978 Quest, Stephan TC Fiko Rostock MHK81 1 3 4 : 1 8 
2 934 Bentzel, Paul Schwaan MHK86 2 3 5 : 2 2 
3 815 Akvediev, Adil PSV Wismar MJB93 1 3 6 : 0 0 
4 986 Rößger, Felix Rostock MHK83 3 3 6 : 2 3 
5 940 Koch, René Güstrow M3570 1 3 6 : 5 3 
6 803 Sonntag, Horst 1. LAV Rosock M5550 1 3 6 : 5 7 
7 881 Mädler, Thomas LG Vogtland/SC Syrau M3571 2 3 8 : 1 1 
8 920 Padron, Pablo El Hero MJB93 2 3 9 : 1 3 
9 953 Römer, Thorsten LG HNF M4066 1 3 9 : 1 5 

10 889 Rosenau, Philipp Sportclub Laage e.V. MJB93 3 3 9 : 4 6 
11 995 Kerlikowsky, Felix Murchin MJA91 1 4 0 : 1 7 
12 847 Martin, Holger PSV Wismar M4562 1 4 0 : 2 7 
13 919 Fock, Samuel El Hero M1594 1 4 0 : 4 2 
14 927 Kretzschmar, Thomas Laufteam Papendorf M4069 2 4 1 : 3 6 
15 930 Lehmann, Philip Rostock MHK87 4 4 1 : 4 2 
16 929 Maleike, Ringo Rostock M3075 1 4 1 : 4 3 
17 994 Krappe, Marco Volks- und Raiffeisenbank Wism M4065 3 4 2 : 2 6 
18 801 Sens, Steffen Hamburg M3570 3 4 2 : 4 1 
19 998 Kiesendahl, Roland Rostock MJA90 2 4 3 : 0 8 
20 793 Beyer, Christopher KGS Rövershagen M1396 1 4 3 : 3 8 
21 922 Jeremiasch, René Borna M3077 2 4 3 : 5 7 
22 981 Schröder, Bastian Anklam M3079 3 4 4 : 4 9 
23 883 Krethlow, Sven Karow M4068 4 4 6 : 2 0 
24 963 Oswald, Thomas TC Fiko Rostock M4068 5 4 6 : 2 3 
25 985 Tutsch, Christian Fürstenberg M3076 4 5 0 : 2 6 
26 888 Michaelis, Uwe Sportclub Laage e.V. M5055 1 5 0 : 4 9 
27 891 Stache, André Sportclub Laage e.V. M4065 6 5 2 : 0 5 
28 938 Luther, Klaus Doberanner M5057 2 5 2 : 2 3 
29 949 Schümann, Andy Rostock M3078 5 5 4 : 4 4 
30 936 Kannegießer, Egon SV Post Telekom Schwerin M7534 1 5 6 : 4 7 
31 964 Thomasen, Andreas SG Norderstedt M3573 4 5 7 : 5 7 

9,6 km  am  26.07.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 932 Schröder, KAthrin SV Post Telekom Schwerin W4065 1 3 9 : 5 2 
2 257 Michel, Laura Poppendorf WJB93 1 3 9 : 5 8 
3 996 Kiesendahl, Jana Rostock FHK86 1 4 4 : 0 8 
4 806 Neumann, Sabine SV Warnemünde W4564 1 4 4 : 1 9 
5 885 Knabe, Carolin Sportclub Laage e.V. WJB92 2 4 4 : 2 8 
6 976 Reichmuth, Anne Zeppelinteam OSC Potsdam FHK83 2 4 4 : 4 2 
7 821 Ihlo, Katja Kühlungsborn W3574 1 4 6 : 5 6 
8 962 van den Brink, Ulrike 1. LAV Rosock W4069 2 4 7 : 5 4 
9 914 Neiser-Hoppe, Heiker Hanstorf W4562 2 4 8 : 2 9 

10 899 Fischer, Jana Sportclub Laage e.V. W3573 2 5 1 : 3 7 
11 921 Fröhlich, Anne Breitenfelde W4561 3 5 1 : 4 2 
12 975 Reichmuth, Kerstrin 1. LAV Rostock W5058 1 5 3 : 1 9 
13 876 Kersten, Kerstin SCC Scharmede W4564 4 5 4 : 1 7 
14 890 Schulze, Michaela Sportclub Laage e.V. W3570 3 5 4 : 5 0 
15 916 Wolff, Barbara SV Warnemünde W6541 1 5 8 : 4 3 
16 943 Gerhardt, Daniela Bastorf W3571 4 5 9 : 4 6 
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4,8 km  am  26.07.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 845 Gaeth, Felix PSV Wismar M1495 1 1 7 : 1 8 
2 797 Bremer, Johannes Wismar MHK88 1 1 7 : 4 5 
3 973 Brzezinski, Michael SV Pastow MHK87 2 1 7 : 5 0 
4 256 Holzmüller, Martin Kritzmow MHK83 3 1 7 : 5 2 
5 902 Rüger, Felix Grimma M1495 2 1 8 : 0 2 
6 925 Schwedes, Marvin 1. LAV Rostock M1495 3 1 8 : 2 1 
7 901 Rüger, Alex Grimma MJB93 1 2 0 : 1 3 
8 912 Schröder, Felix SV Hafen Rostock MJA91 1 2 0 : 2 3 
9 249 Lange, Karl Bad Doberan MJA90 2 2 1 : 3 7 

10 979 Lau, Konrad M5550 1 2 1 : 4 8 
11 894 Heise, Andreas Sportclub Laage e.V. M3078 1 2 2 : 1 6 
12 965 Mittag, Peter Rostock M5059 1 2 2 : 5 5 
13 786 Kohlmeyer, Felix Alfeld Leine M1198 1 2 3 : 1 4 
14 951 Hoffmann, Tobias SCC Berlin M1495 4 2 4 : 1 7 
15 990 Kröger, Renaldo Güstrow MHK80 4 2 4 : 3 2 
16 948 Dobrew, Toni LSV Güstrow M4561 1 2 5 : 0 1 
17 992 Trapp, Manuel Kühlungsborn M1297 1 2 5 : 3 1 
18 903 Schürmann, Jan Lippstadt MJA91 3 2 6 : 0 0 
19 913 Sekora, Detlef Rostock M5552 2 2 7 : 1 6 
20 886 Schulze, Florian Sportclub Laage e.V. M1198 2 3 0 : 4 6 

4,8 km  am  26.07.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 911 Pause, Anna Bad Doberaner SV WJA90 1 2 1 : 4 2 
2 893 Grobbecker, Stella Sportclub Laage e.V. W1396 1 2 1 : 5 7 
3 849 Nadler, Felicia TV Zahlbach W1495 1 2 2 : 3 1 
4 977 Nehls, Steffi TC Fiko Rostock FHK81 1 2 2 : 4 2 
5 887 Schulze, Melanie Sportclub Laage e.V. W1396 2 2 3 : 1 5 
6 915 Busch, Ariane HSG Uni Rostock FHK89 2 2 3 : 1 7 
7 795 Beyer, Louisa KGS Rövershagen W1594 1 2 3 : 4 0 
8 895 Heise, Anke Sportclub Laage e.V. W3570 1 2 4 : 2 3 
9 917 Schuster, Ines SSV 91 Brand Erbersdorf W4068 1 2 5 : 2 1 

10 908 Theye, Christiane Bremen W5055 1 2 6 : 1 4 
11 884 Jürß, Laura Sportclub Laage e.V. W1297 1 2 6 : 3 5 
12 892 Grobbecker, Greta Sportclub Laage e.V. W1099 1 2 6 : 3 9 
13 935 Bentzel, Sabina Schwaan W5059 2 2 6 : 5 7 
14 969 Schade, Caroline Stäbelow W1198 1 2 7 : 5 3 
15 928 Kretzschmar, Monika Laufteam Papendorf W4066 2 2 8 : 1 8 
16 923 Mertens, Heike Krefeld W4562 1 3 0 : 0 8 
17 910 Milbrandt, Ute 1. LAV Rosock W4562 2 3 0 : 1 7 
18 254 Martin, Antje Groß Tessin W4065 3 3 1 : 0 6 
19 946 Pfitzner, Ute Rostock W5055 3 3 4 : 4 7 
20 945 Benzner, Melanie Rostock W3078 1 3 4 : 5 0 
21 991 Hoffmann, Franziska Güstrow FHK87 3 3 5 : 0 8 
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2 km Schnupperlauf  am  26.07.2009

Ergebnisliste  -  Männer
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 788 Kohlmeyer, Matto Alfeld Leine M900 1 1 0 : 0 3 
2 952 Römer, Jan Hamburg M1099 1 1 1 : 0 5 
3 874 Esche, Niklas Nimbach Oberfrohna M1099 2 1 1 : 1 3 
4 873 Esche, Kai-Moritz Nimbach Oberfrohna M603 1 1 3 : 1 1 

2 km Schnupperlauf  am  26.07.2009

Ergebnisliste  -  Frauen
Rng Snr Name, Vorname Jg Klasse EndzeitVerein/Ort

1 871 Frahm, Peggy LAV Sanitz W1198 1 1 1 : 2 9 
2 950 Hoffmann, Julia SCC Berlin W900 1 1 2 : 0 2 
3 882 Mädler, Mirka LG Vogtland/SC Syrau W900 2 1 2 : 3 6 
4 954 Bajszczak, Carolin SV Empoor Kühlungsborn FHK83 1 1 2 : 4 1 
5 896 Heise, Jennifer Sportclub Laage e.V. W603 1 1 2 : 4 8 
6 900 Fischer, Magrit Sportclub Laage e.V. W603 2 1 6 : 3 2 
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