
Volkslauf 10km

w

1. 1508 Anja Hübsch w 1:01:03,5
2. 1509 Rike Mennigke w 1:03:59,1

Schülerinnen B
1. 1553 Silvia Sikora 1997 w 1:02:19,4

Schülerinnen A
1. 1695 Stefanie Schulz 1996 w 0:48:50,8
2. 1554 Wiebke Kuhlmann 1996 w 1:02:19,3

w. Jugend B
1. 1647 Laura Michel 1993 w 1. LAV Rostock 0:40:56,3
2. 1551 Julia Gustke 1994 w 1:14:05,3

Frauen
1. 1514 Julia-Marie Kittner 1983 w 0:43:46,2
2. 1707 Christin Lettow 1984 w 1.LAV Rostock 0:45:39,3
3. 1814 Sarah Clausen 1989 w 0:46:42,6
4. 1740 Franziska Manig 1985 w 0:49:12,4
5. 1387 Claudia Junker 1985 w 0:49:55,0
6. 1822 Charlotte Bork 1987 w 0:51:47,9
7. 1815 Johanna Laue 1985 w 0:52:29,3
8. 1630 Judith Tiedemann 1984 w 0:52:38,5
9. 1318 Claudia Rugbarth 1982 w 0:52:57,2
10. 1534 Tina Kesselring 1986 w LT Club e.V. 0:53:14,3
11. 1542 Catrin Gärtner 1987 w 0:53:31,6
12. 1833 Anne-Marie Fuchsa 1984 w Mrs.Sporty 0:54:04,5
13. 1450 Stefanie Schulz 1983 w E.ON 0:54:06,7
14. 1754 Nadja Mielsch 1984 w 0:54:27,1
15. 1813 Stefanie Gerth 1984 w 0:54:28,6
16. 1621 Lydia Förster 1983 w 0:54:33,5
17. 1666 Antje Martin 1981 w 0:54:51,0
18. 1718 Natalia Bartnik 1987 w 1.LAV Rostock 0:54:52,0
19. 1744 Claudia Korb 1982 w 0:55:19,3
20. 1611 Martina Höpfner 1987 w 0:55:49,8
21. 1363 Neita Bartels 1982 w PoreGenic 0:56:11,8
22. 1355 Anne Hischer 1985 w 0:56:28,2
23. 1739 Caroline Anna Peuker 1985 w 0:56:56,9
24. 1749 orianne mazemondet 1981 w 0:57:01,1
25. 1710 Anne Reichmuth 1983 w 1.LAV Rostock 0:57:24,7
26. 1886 Eliane Schmidt 1985 w 0:57:38,7
27. 1640 Susann Hafemann 1985 w 0:58:33,5
28. 1705 Steffi Klose 1981 w 1.LAV Rostock 0:59:28,3
29. 1427 Karoline Kernig 1985 w E.ON 1:00:04,7
30. 1475 Linda Bahlke 1981 w 1:00:09,6
31. 1633 Stefanie Janzen 1987 w 1:00:17,6
32. 1487 Irene Sass 1985 w AIDA Lauf Team 1:01:20,3
33. 1836 Manuela Görs 1981 w 1:01:45,7
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34. 1788 Maxi-Katharina Maaß 1983 w 1:02:07,4
35. 1524 Silvia Schmidt 1984 w 1:02:53,2
36. 1471 Juliane Schneider 1982 w 1:03:52,5
37. 1767 Susan Kühn 1983 w 1:04:35,3
38. 1609 Anja Kobbe 1981 w 1:05:03,7
39. 1342 Barbara Wedig 1987 w 1:05:35,5

W30
1. 1713 Grit Fiebach 1980 w 1.LAV Rostock 0:45:20,2
2. 1670 Ulrike Jätschmann 1979 w 0:47:47,7
3. 673 Anja Mahnke 1980 w 0:52:45,5
4. 1723 Susann Zimmermann 1976 w 1.LAV Rostock 0:53:25,0
5. 1404 Nina Blisse 1979 w E.ON 0:56:58,9
6. 1489 Christian Gantzen 1980 w AIDA Lauf Team 0:57:19,1
7. 1465 Christine Noll 1976 w E.ON 0:58:02,2
8. 1734 Antje Simon 1980 w 0:58:57,5
9. 7 Kathleen Blask 1979 w 1:02:50,6

W35
1. 1721 Christiane Pilz 1975 w 1.LAV Rostock 0:35:49,1
2. 1313 Katja Naumann 1972 w 0:44:23,0
3. 1410 Uta Donner 1973 w E.ON 0:46:39,2
4. 1894 Elke Schlempp 1975 w 0:48:59,9
5. 1462 Antje Becker 1971 w E.ON 0:53:17,9
6. 1761 Silke Kadow 1972 w 0:56:56,2
7. 1322 Anne Böhm 1973 w 0:57:05,8
8. 1837 Anja Eggert 1972 w 1:01:04,2
9. 1472 Daniela Köth 1972 w E.ON 1:01:56,3
10. 1311 Silke Holzmüller-Laue 1971 w 1. LAV 1:05:04,9
11. 1361 Simone Benkhammel 1975 w 1:07:29,5
12. 1429 Cindy Kremer 1972 w E.ON 1:07:56,8

W40
1. 1402 Jana Bahlo 1970 w E.ON 0:46:22,2
2. 1772 Brigitte Paap 1969 w LT Sohlenkiller Preetz 0:46:49,5
3. 1393 Ina Auerbach 1968 w 0:49:06,2
4. 1676 Michaela Zerbel 1966 w 0:49:39,6
5. 1588 Iris Wiesner 1967 w 1.LAV Rostock 0:49:56,3
6. 1421 Diana Herrmann 1970 w E.ON 0:51:56,8
7. 1482 Manuela Sternhagen 1970 w 0:56:12,3
8. 1558 Katharina Busch-Bring 1966 w 0:56:29,7
9. 1416 Elke Goshel 1967 w E.ON 0:57:44,1
10. 1683 Michaela Schulze 1970 w Sportclub Laage e.V. 0:58:19,4
11. 1659 Yvonne Dickopf 1970 w Yellow Turtles 0:58:31,5
12. 1784 Drexler Kerstin 1968 w 0:59:15,0
13. 1883 Anke Kiesewetter 1967 w 1:01:03,8
14. 1840 Martina Schwampe 1967 w 1:04:35,3
15. 1453 Heike Suckow 1969 w E.ON 1:07:07,2

W45
1. 1399 Gerlind Michaelis 1962 w SV Warnemünde 0:49:11,8
2. 1400 Anette Seidel 1961 w Skispaß Rostock 0:50:13,9
3. 1316 Petra Freitag 1961 w 0:51:52,4

18. Rostocker E.ON edis Citylauf
Ergebnisliste AK Volkslauf 10km
AKPl Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

2



4. 1599 Kathrin Paschen 1961 w 1.LAV Rostock 0:53:31,3
5. 1391 Birgit Zarnekow 1962 w 0:54:06,1
6. 1581 Simone Buddenhagen 1962 w Lauf- u. Radtreff Bützow 0:54:25,3
7. 1796 Gesine Strohmeyer 1965 w EURAWASSER Sport-Team 0:54:56,2
8. 1741 Anka Strobach 1963 w 0:55:47,5
9. 1419 Sabine Hamm 1961 w E.ON 0:56:10,0
10. 1724 Annette Schmied 1962 w 1.LAV Rostock 0:57:43,0
11. 1623 Elke Wisotzki 1962 w 0:59:54,9
12. 1527 Anke Zölder 1964 w 1:01:12,9
13. 672 Sabine Fink 1965 w 1:02:07,0
14. 1546 Jeanette Koch 1965 w 1:03:00,4
15. 1366 Kerstin Raspe 1965 w 1:03:05,7
16. 9 Liane Friedrich 1962 w Zimmerei Heiko Friedrich 1:03:23,5
17. 1598 Bettina Fink 1962 w 1.LAV Rostock 1:14:04,2

W50
1. 1711 Kerstin Reichmuth 1958 w 1.LAV Rostock 0:45:59,1
2. 1778 Christina Hömke 1957 w 0:48:58,6
3. 1750 Kirsten Schneider 1959 w Lehrter SV Triathlon 0:50:09,3
4. 1353 Heike Kuhl 1958 w 0:52:03,1
5. 665 Carmen Schadach 1958 w 0:52:54,7
6. 1652 Thomas Roth 1960 w Wassertechnik Rostock 0:52:58,6
7. 1445 Margit Röseler 1956 w E.ON 0:56:02,8
8. 1383 Carola Stielow 1960 w 0:57:29,4

W55
1. 1324 Karin Weber 1951 w 0:55:38,8

W60
1. 1556 Ursula Siwon 1950 w SV Warnemünde 0:54:41,9
2. 1752 Christine Helmecke 1949 w SV Warnow 90 Rostock e.V. 1:03:04,4

W65
1. 1661 Gudrun Berkholz 1941 w SV Warnemünde 1:07:24,7

m

1. 549 Olaf Cords m 0:45:28,3
2. 1660 N.N. 1660 m 0:49:28,1

Schüler D
1. 1606 Steven Fink 2001 m 1:02:26,8

Schüler C
1. 1394 Jannik Czapla 1999 m SV Pastow 0:45:14,6

Schüler B
1. 1315 Curd Schade 1998 m LAV Ribnitz/Damgarten-Sanitz 0:49:47,9
2. 1545 Arthur Koch 1997 m TSV Karate 0:55:00,7
3. 1314 Pitt Hölper 1997 m LAV Ribnitz/Damgarten-Sanitz 1:01:49,4

Schüler A
1. 1467 Andreas Gerecht 1996 m E.ON 0:48:30,8
2. 1694 Philipp Thoms 1996 m 0:49:02,6
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3. 6 Mark Wegener 1996 m SV BW Grevesmühlen 0:49:39,0
4. 1526 Paul Gehrt 1996 m 0:55:20,1

m. Jugend B
1. 1681 Torben Schlinke 1994 m Sportclub Laage e.V. 0:40:51,6
2. 1680 Philipp Rosenau 1993 m Sportclub Laage e.V. 0:41:49,6
3. 1513 Robert Strauß 1993 m 0:44:47,3
4. 1370 Toni Justies 1994 m RFC 0:45:39,0
5. 1312 Pascal Laue 1993 m RKC 0:46:47,5
6. 1455 Maximilian Teich 1994 m E.ON 0:48:04,2
7. 411 Nico Rödel 1994 m 1.LAV Rostock 0:49:19,9
8. 679 Johannes Langer 1994 m 0:49:21,2
9. 1492 Phillip Knobloch 1993 m Stadtwerke Rostock AG 0:51:06,5
10. 1736 Dennis Kremer 1993 m 0:52:41,2
11. 1626 Timofey Donskov 1993 m ASB Jugendclub Lichtenhagen 0:57:46,2

m. Jugend A
1. 1722 Karl Schreiber 1991 m 1.LAV Rostock 0:34:24,9
2. 1843 Paul Jakob Reich 1991 m SSV-MG Ahlsdorf 0:37:28,1
3. 1367 Robert Raspe 1991 m 0:47:29,9
4. 1649 Matthias Maaß 1991 m Ecolea Warnemünde 0:50:34,9
5. 1518 Steven Grolik 1992 m Sportfreunde 0:56:48,0

Männer
1. 1349 Dennis Mehlfeld 1987 m Lübecker SC 0:31:40,6
2. 1701 Christian Amling 1987 m 1.LAV Rostock 0:36:13,4
3. 1506 Stephan Quest 1981 m TC FIKO Rostock 0:36:17,9
4. 1720 Karl Schuhmann 1983 m 1.LAV Rostock 0:37:23,9
5. 1494 Tobias Tanz 1987 m DAK 0:38:23,3
6. 1811 Sascha Döhler 1983 m 0:38:40,1
7. 1742 Florian Husmann 1989 m 0:39:05,0
8. 1493 Mathias Reglin 1981 m DAK 0:39:50,7
9. 1901 Torsten Holz 1989 m TC Fiko Rostock 0:39:51,1
10. 1358 Andre Groth 1983 m 0:39:56,7
11. 1810 Robert Rieckmann 1986 m TC Fiko Rostock 0:40:24,2
12. 678 Tom Bogumil 1982 m 0:40:49,3
13. 1703 Daniel Brand 1985 m 1.LAV Rostock 0:40:50,5
14. 1756 Tobias Dr. Schuldt 1981 m 0:40:58,7
15. 1583 Gregor Helmecke 1985 m SV Warnow 90 Rostock e.V. 0:41:11,5
16. 2165 Willy Mehlhase 1988 m FIKO Rostock 0:41:16,6
17. 1786 Thomas Bässler 1989 m 0:41:34,3
18. 1431 Martin Kühl 1981 m E.ON 0:43:17,5
19. 1747 Christoph Tetzlaff 1985 m 0:44:24,6
20. 1350 ben jatzek 1981 m gfs-Laufteam 0:45:00,0
21. 1531 Julian Viergutz 1986 m Rostock 0:45:06,8
22. 1870 Norbert Teske 1985 m SV Breitling Rostock e.V. 0:45:18,8
23. 1787 Tilman Schubert 1982 m Fiko-Triathlon 0:45:39,1
24. 1819 Jens Olschewski 1983 m Team Deutsche Post 0:45:43,6
25. 1535 Hendrik Schwarz 1990 m LT Club e.V. 0:46:10,8
26. 1805 Sebastian Prahn 1983 m 0:46:34,1
27. 1543 Oliver Sävert 1983 m 0:46:57,0
28. 1388 Dominik Seeburg 1986 m UFC 0:47:14,9
29. 1807 Björn Eggers 1985 m 0:47:22,0
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30. 1544 Steffen Mainka 1986 m 0:47:22,3
31. 1641 Patrick Hafemann 1990 m 0:47:33,3
32. 1533 Peter Rothe 1983 m LT Club e.V. 0:47:41,5
33. 1871 Kay Duve 1986 m SV Breitling Rostock e.V. 0:47:48,0
34. 1443 Jens Robakowski 1988 m E.ON 0:48:03,3
35. 1532 Georg Viergutz 1989 m Rostock 0:48:04,0
36. 1379 Hannes Weber 1985 m 0:48:05,3
37. 1709 Rainer Wolff 1981 m 1.LAV Rostock 0:48:15,6
38. 1880 Hannes Draeger 1987 m 0:48:26,8
39. 1469 Hannes Tiess 1983 m E.ON 0:48:38,1
40. 1769 Piotr Gajlewicz 1982 m 0:49:10,9
41. 1536 Markus Gieler 1984 m 0:49:29,8
42. 1839 Stefan Bluemke 1983 m 0:49:38,0
43. 1790 Florian Maske 1990 m 0:50:07,7
44. 681 Andreas Rönnfeldt 1983 m 0:50:21,7
45. 1414 Pierre Frohne 1988 m E.ON 0:50:22,3
46. 1401 Martin Amelang 1983 m E.ON 0:50:35,4
47. 1540 Christian Baudner 1984 m 0:50:40,9
48. 1824 Tim Seemann 1986 m 0:50:45,8
49. 3 Christoph Lahmeyer 1983 m SV Schwaben Connection 0:50:48,4
50. 1779 Manfred Schröder 1981 m 0:50:56,4
51. 1809 Rico Giertz 1988 m 0:51:07,1
52. 1664 Matthias Dettendorfer 1981 m 0:51:08,7
53. 1804 Hirschmann Chris 1985 m 0:51:36,1
54. 1823 Steven Bringe 1989 m 0:51:41,1
55. 1502 Helge Hoppe 1986 m Studentenwerk Rostock 0:51:50,7
56. 2192 Alexander Klemm 1986 m 0:51:53,5
57. 546 Sebastian Scholz 1984 m Lauf und Radtreff Bützow 0:52:37,0
58. 1521 Mathias Schnur 1985 m 0:52:46,7
59. 1341 Steffen Jörn 1984 m 0:52:47,1
60. 552 Christian Finger 1983 m Dittschberger LV 0:53:27,1
61. 1825 Martin Jagielski 1988 m Blue Lions Rostock 0:53:27,7
62. 1829 Helle Candy 1982 m 0:53:45,6
63. 1698 Tom Thurow 1982 m 0:53:52,3
64. 1628 Sebastian Flohr 1989 m 0:54:07,3
65. 1523 Steffen Will 1982 m 0:54:40,0
66. 1674 Peter Kadow 1983 m 0:54:47,8
67. 1838 Robert Balla 1989 m 0:55:38,3
68. 1821 Fabian Flügge 1987 m DVAG 0:55:41,9
69. 1612 Nik Piening 1986 m 0:55:49,8
70. 1359 Heiko Lemcke 1982 m 0:55:50,3
71. 1398 Julius Michaelis 1990 m 0:55:52,6
72. 1808 Steffen Kaiser 1986 m 0:56:00,7
73. 1444 Christian Rohloff 1981 m E.ON 0:56:25,9
74. 1743 Tim Neumann 1982 m 0:56:34,8
75. 1517 Michael Schäfer 1989 m Sportfreunde 0:56:47,5
76. 1548 Tom Huber 1988 m Sportfreunde Chiller 0:56:47,6
77. 1519 Johannes Hecht 1988 m Sportfreunde 0:56:47,8
78. 1766 Ole Knoll 1982 m 0:57:04,4
79. 1490 Martin Bleeck 1982 m AIDA Lauf Team 0:59:15,6
80. 2124 Maik Bermitt 1982 m EBC Rostock e.V. 0:59:17,3
81. 1618 Jan Hoffmann 1981 m 0:59:59,4
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82. 1537 Matthias Gieler 1989 m 1:01:02,7
83. 1604 Enrico Finck 1984 m 1:01:31,8
84. 1386 Christian Tennert 1986 m 1:05:00,2
85. 1343 Matthias Ferch 1985 m 1:05:36,0
86. 1446 Hannes Röseler 1988 m E.ON 1:06:21,1

M30
1. 9999 Michael Raelert 1980 m Rostock Triathlon 0:32:18,2
2. 1686 Michael Fischer 1980 m Sportclub Laage e.V. 0:36:29,5
3. 1607 Martin Haacker 1980 m Tri Figthes 0:37:37,6
4. 1515 Renè Tober 1979 m Laufburschen Rostock 0:38:14,5
5. 1499 Christian Köhler 1980 m VW Autohaus Rostock 0:38:30,7
6. 1597 Nils Kath 1978 m 1.LAV Rostock 0:40:53,7
7. 1799 Oliver Bramann 1979 m 0:41:52,9
8. 554 Jan Krüger 1978 m Lauf und Radtreff Bützow 0:43:49,3
9. 1757 Guido Schielke 1977 m Just-4-Fun 0:43:56,5
10. 1806 Toni Frötschner 1976 m 0:43:59,4
11. 1762 Falk Richter 1980 m TC Neptun Rostock 0:43:59,8
12. 1764 Sebastian Kleinloff 1979 m AFA AG 0:44:22,8
13. 1832 Martin Guse 1979 m HSG Uni Rostock Abt. Rudern 0:45:01,2
14. 1528 Christian Fischer 1980 m HSF Uni Rostock 0:45:04,6
15. 1415 Norman Gierow 1978 m E.ON 0:45:33,8
16. 1776 Marco Kai 1978 m 0:45:34,8
17. 1485 Thomas Giese 1977 m AIDA Lauf Team 0:45:44,7
18. 542 Jesús Azcargorta 1978 m 0:45:49,6
19. 1646 Michael Schwarz 1977 m 0:46:17,2
20. 1389 Marco Süssig 1977 m Natzius Rostock 0:46:28,7
21. 1356 Michael Meyer 1980 m 0:46:46,3
22. 1352 Mario Bötzer 1980 m 0:47:01,6
23. 1495 Michael Rennz 1978 m DAK 0:47:10,0
24. 1759 Olaf Kunkel 1977 m 0:47:31,2
25. 1631 Maik Sonntag 1977 m 0:47:43,1
26. 1496 Henri Hoche 1979 m EURAWASSER Sport-Team 0:47:44,6
27. 1678 Frank Elstner 1980 m 0:47:58,9
28. 1765 Torsten Wolf 1979 m 0:47:59,6
29. 1780 Marcus Heinicke 1980 m AlcoPops 0:47:59,7
30. 1753 Stephan Voss 1979 m Mira Melli Stephan 3mms3 0:47:59,8
31. 1425 Martin Jonas 1980 m E.ON 0:48:08,9
32. 1423 Sebastian Hofmeister 1979 m E.ON 0:48:17,4
33. 1435 Daniel Lukoski 1980 m E.ON 0:48:29,5
34. 1827 Marco Mischinger 1977 m 0:48:32,5
35. 1504 Robert Schmidt 1978 m 0:48:39,4
36. 1441 Benjamin Wöhlke 1980 m E.ON 0:48:41,3
37. 1831 Mathias Boldt 1978 m 0:48:45,3
38. 1378 Gerrit Prange 1979 m 0:48:45,5
39. 1731 Matthias Hasselmann 1978 m Ostseezeitung 0:48:56,0
40. 1792 Mario Ludewig 1978 m 0:49:29,4
41. 1777 Daniel Schmidt 1979 m 0:49:33,1
42. 1629 Martin Fährmann 1976 m 0:50:34,1
43. 1380 Ernesto Winter 1978 m 0:50:34,1
44. 1691 Andreas Raatz 1979 m IFA Freunde Rostock 0:50:47,4
45. 1828 Carsten Lewerenz 1977 m 0:50:52,7
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46. 1830 Tobias Muders 1978 m 0:51:05,0
47. 1817 Christian Ladwig 1979 m 0:51:22,5
48. 1835 Christian Rhein 1977 m 0:51:38,8
49. 1586 Matthias Schulz 1977 m 1.LAV Rostock 0:52:19,0
50. 1679 Christian Koper 1979 m 0:53:01,2
51. 1468 Kay Prestin 1977 m E.ON 0:53:15,1
52. 1477 Rüdiger Witt 1978 m 0:53:48,1
53. 1413 Kay Fönings 1979 m E.ON 0:54:02,9
54. 1456 Frank Wachtel 1978 m E.ON 0:54:03,7
55. 1497 Ingo Mirsch 1977 m EURAWASSER Sport-Team 0:54:06,9
56. 1 Ronny Tesch 1978 m Lowland Runners Rostock 0:54:30,9
57. 1643 Thomas Müller 1980 m 0:55:06,7
58. 548 Thomas Lange 1977 m 0:55:42,9
59. 1798 Lars Wandmacher 1976 m 0:55:58,3
60. 1797 Thomas Heinzel 1978 m 0:55:58,4
61. 1667 Danilo Friedtich 1977 m 0:57:40,1
62. 1549 Andreas Neumann 1976 m 0:57:52,4
63. 1491 Thomas Behrmann 1979 m AIDA Lauf Team 0:59:15,2
64. 2126 Axel Fett 1980 m EBC Rostock e.V. 0:59:16,8
65. 2125 Hannes Wilcke 1979 m EBC Rostock e.V. 0:59:17,0
66. 1602 Thomas Kallwitz 1978 m 0:59:59,7
67. 1605 Maik Petruch 1978 m 1:02:26,8

M35
1. 4 Falk Zielisch 1974 m 0:35:49,3
2. 1900 Birk Glitz 1971 m TRIABOLOS 0:38:42,1
3. 1748 Michael Havemann 1973 m LT Club 0:40:11,4
4. 1346 Tilo Rautenstrauch 1974 m Bad Doberaner SV 0:40:51,6
5. 1800 Dan Habeck 1974 m Lowland Runners Rostock 0:41:03,9
6. 1715 Alexander Merkord 1972 m 1.LAV Rostock 0:42:19,7
7. 1774 Andreas Baudisch 1974 m 0:43:42,8
8. 1699 Michael Ammer 1975 m 0:44:00,2
9. 1775 Mathias Donner 1974 m Doberaner SV 0:44:10,4
10. 1375 Veit Ringewald 1972 m Capoeira Stralsund 0:44:37,3
11. 1348 Christian Brade 1971 m Tri Sport Schwerin 0:44:54,2
12. 1768 Mathias Wehr 1973 m 0:44:58,4
13. 1557 Thomas Fibig 1972 m 0:45:55,6
14. 1448 Matthias Schoen 1975 m E.ON 0:46:25,7
15. 1783 Gunnar Schaffus 1973 m 0:46:45,9
16. 1812 Andreas Morawe 1975 m 0:47:23,2
17. 1516 Mario Wolff 1972 m 0:48:12,2
18. 1368 Frank Römpke 1974 m 0:48:14,5
19. 1690 Michael Steller 1975 m IFA Freunde Rostock 0:48:17,6
20. 1390 Frank Feller 1974 m 0:49:46,9
21. 1439 Dirk Pfaffe 1973 m E.ON 0:50:17,4
22. 1671 Michael Lorenz 1971 m M & M 0:52:03,0
23. 1614 Tilo Lange 1971 m 0:53:22,7
24. 1693 Marco Klose 1974 m Volksläufer 0:53:49,4
25. 1634 Matthias Voß 1974 m 0:53:53,6
26. 1601 Andreas Rodefeld 1972 m 0:54:19,3
27. 1793 Henry Beyersdorff 1972 m 0:54:19,8
28. 1665 Ewald Tilmann 1974 m 0:54:20,4
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29. 1794 Marko Methke 1972 m 0:54:20,6
30. 1669 Dirk Wroblewski 1975 m 0:54:31,3
31. 1587 Tilo Michel 1972 m 1.LAV Rostock 0:54:40,0
32. 1708 Stephan Suffke 1975 m 1.LAV Rostock 0:55:17,9
33. 1365 Klaus Schmiedek 1973 m 1. LC Krümel 0:56:13,0
34. 1381 Daniel Novke 1974 m FlaRakGrp 21 0:56:38,5
35. 1463 Stefan Noll 1974 m E.ON 0:58:01,8
36. 1382 Patrick Haar 1972 m 0:59:40,7

M40
1. 1771 Paavo Lohmann 1966 m Müritzsportclub Waren 0:39:17,8
2. 374 Andreas Schäfer 1968 m PSV-Wismar 0:39:35,1
3. 661 Axel Zimmermann 1968 m EMX Team 0:39:46,2
4. 1648 Maik Brandenburg 1966 m 0:39:53,3
5. 1802 Frank Brockmann 1969 m TC FIKO Rostock 0:40:28,7
6. 1651 Torsten Eimicke 1966 m 0:40:43,7
7. 1760 Ron Kadow 1969 m 0:41:01,9
8. 1317 Steffen Seidenkranz 1969 m 0:41:02,7
9. 1682 Michael Schulze 1970 m Sportclub Laage e.V. 0:41:22,4
10. 1474 Jens Richter 1969 m 0:42:21,2
11. 1677 Arian Zerbel 1968 m 0:42:45,9
12. 1452 Dirk Wiedewald 1967 m TZI Fun Güstrow 0:42:54,4
13. 1438 Mathias Ott 1970 m E.ON 0:43:31,4
14. 1422 Thoralf Herrmann 1967 m E.ON 0:43:41,9
15. 688 Gunnar Borcherding 1966 m 0:44:00,1
16. 1613 Thomas Grochowski 1970 m 0:44:03,6
17. 1770 Knut Kietzmann 1970 m 0:44:19,5
18. 1561 Christoph Berger 1969 m 0:44:50,8
19. 680 Uwe Reis 1966 m TC Fiko Rostock 0:44:55,8
20. 1729 Olaf Klötzer 1968 m Ostseezeitung 0:45:10,0
21. 1893 Andreas Schlempp 1966 m 0:45:37,3
22. 1898 Björn Bremer 1967 m 0:45:43,7
23. 1773 Lutz Meyer 1968 m RK Laage 0:46:16,1
24. 1615 Thomas Kethner 1970 m 0:46:26,6
25. 662 Ralf Ksienzyk 1968 m MC Prisannewitz 0:46:41,9
26. 557 Bernd Selck 1966 m 0:46:44,6
27. 1818 Sören Michael 1967 m Baltic Runner 0:46:45,2
28. 1730 Nick Vogler 1968 m Ostseezeitung 0:46:54,2
29. 1385 Gerald Liebich 1969 m 0:47:33,9
30. 1632 Michael Wegner 1968 m 0:47:38,0
31. 1890 Jörn Blank 1967 m 0:47:56,1
32. 1685 Stefan Grobbecker 1968 m Sportclub Laage e.V. 0:48:19,4
33. 1470 Robert Puppel 1969 m E.ON 0:48:51,3
34. 1458 Björn Weckmann 1968 m E.ON 0:48:55,4
35. 1505 Roland Weißflog 1968 m 0:48:58,0
36. 1639 Thomas Oswald 1968 m 0:49:18,8
37. 1594 Miron Maruniak 1967 m 1.LAV Rostock 0:49:24,8
38. 1559 Bernd Bring 1966 m 0:49:27,9
39. 1627 Sven Krethlow 1968 m Egger Wismar 0:49:28,7
40. 1803 Andreas Hanke 1968 m 0:49:56,8
41. 1560 Frank Pogodin 1967 m 0:50:11,5
42. 1403 Ralf Benecke 1969 m E.ON 0:50:39,6
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43. 1620 Nils Weinz 1969 m 0:50:39,8
44. 1420 Thomas Hasenjäger 1966 m E.ON 0:50:40,6
45. 1785 Orlowski Sven 1967 m 0:50:47,4
46. 1396 Thomas Schütz 1968 m Gelbensander Grashopper 0:50:48,5
47. 1845 Jörg Ellner 1970 m 0:50:52,2
48. 1332 Gerald Hadrich 1967 m 0:51:15,8
49. 1608 Sven Danner 1969 m SV Warnow 79 Rostock 0:51:27,5
50. 1697 Marcus Fahrenkrug 1967 m 0:51:37,9
51. 1484 Steffen Thürke 1969 m AIDA Lauf Team 0:51:39,4
52. 1459 Torsten Weidmann 1969 m E.ON 0:52:06,1
53. 547 Joachim Hexel 1968 m EURAWASSER Sport-Team 0:52:23,7
54. 1687 Sebastian Gonzalez Mohino 1967 m Volkshochschule Rostock 0:53:19,8
55. 1426 René Kappel 1968 m E.ON 0:54:19,2
56. 1982 Thorsten Gebbhards 1968 m 0:54:21,9
57. 2230 Christian Bender 1970 m 0:55:01,6
58. 1868 Sven Marchwardt 1970 m 0:55:14,9
59. 1658 Matthias Dickopf 1968 m Yellow Turtles 0:55:15,4
60. 1662 Mathias Buhr 1968 m 0:57:03,4
61. 1622 Peer Koop 1966 m 0:58:14,4
62. 1412 Karsten Falkenhan 1968 m E.ON 1:00:49,0
63. 40 Mathias Haack 1969 m E.ON 1:01:02,6
64. 1510 Ulrich Haberer 1970 m Escrima-Club-Rostock e.V 1:04:10,0

M45
1. 1624 Ronny Klettke 1965 m 0:41:06,8
2. 1500 Heiko Bremer 1965 m LSG Lüssow 0:41:33,2
3. 1384 Christian Stielow 1962 m 0:42:37,7
4. 1644 Andreas Millat 1962 m FIKO Rostock 0:42:40,2
5. 1481 Bernd Braatz 1962 m ESV Lok Rostock 0:42:56,1
6. 1550 Heiko Dr. Will 1963 m 0:43:33,7
7. 1407 Wolfgang Köller 1965 m FH Runners Berlin 0:44:49,1
8. 1884 Uwe Seidenschnur 1961 m 0:45:12,9
9. 1735 Jürgen Rusch 1965 m Lingokids 0:45:12,9
10. 1849 Michael Martin 1962 m 0:45:18,9
11. 8 Heiko Friedrich 1962 m Zimmerei Heiko Friedrich 0:45:36,4
12. 1417 Mike Goshel 1963 m E.ON 0:46:07,7
13. 1842 Andreas Reich 1965 m Laufgruppe Blau-Weiß Hettstedt 0:46:22,0
14. 1625 Uwe Jolk 1963 m 0:47:44,5
15. 1816 Holger Sasnowski 1964 m 0:47:47,5
16. 1654 Hannes Freymann 1963 m 0:47:52,3
17. 1433 Andreas Luchterhand 1962 m E.ON 0:48:05,5
18. 1737 Fred Kiesendahl 1961 m SV Post Telekom Schwerin 0:48:08,3
19. 1591 Lutz Henning 1965 m 1.LAV Rostock 0:48:20,7
20. 1650 Peter Hintze 1961 m TSV 0:48:23,6
21. 1392 Jörg Auerbach 1962 m 0:49:06,6
22. 1619 Thomas Gieler 1963 m 0:49:17,9
23. 1501 Jörg Prill 1961 m 0:49:41,8
24. 1692 Henry Schwarzkopf 1963 m Norddeutsche Philharmonie Rostock 0:49:55,5
25. 1434 Ulrich Lukas 1961 m E.ON 0:50:18,0
26. 1789 Uwe Maske 1962 m 0:50:19,1
27. 1642 Roland Hafemann 1962 m 0:51:35,5
28. 1529 Frank Mathies 1965 m 0:51:42,8
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29. 1454 Hardy Symossek 1962 m E.ON 0:52:01,4
30. 1781 Jan Birkner 1965 m 0:52:18,5
31. 1653 Reimar Müll 1964 m 0:53:10,2
32. 1357 Dietmar Berth 1962 m 0:54:13,6
33. 1585 Peter Schröder 1964 m Volkssportler 0:54:46,9
34. 1610 Christian Franck 1962 m 0:55:09,4
35. 1351 Armin Loreck 1963 m Sportgemeinschaft 1926 NVV AG E.V. 0:55:21,8
36. 689 Ralf Breetzmann 1963 m 0:56:34,7
37. 1872 Peter Kuhn 1963 m 0:56:54,7
38. 1432 Stephan Legler 1964 m E.ON 0:57:18,2
39. 1663 Steffen Tendler 1963 m ASB Jugendclub Lichtenhagen 0:57:46,3
40. 1791 Heiko Schubert 1965 m 0:57:46,6
41. 1397 Gerd Michaelis 1961 m 0:58:04,7
42. 1592 Thomas Hantke 1961 m 1.LAV Rostock 0:59:26,6
43. 1301 Wolfgang Schümann 1963 m 1:02:36,8
44. 1319 Dietmar Zoll 1963 m 1:03:06,5
45. 1593 Uwe Gerigk 1961 m 1.LAV Rostock 1:03:11,8
46. 1555 Wolfgang Großlopf 1962 m 1:03:17,0
47. 1512 Ralf Schwinke 1963 m Escrima-Club-Rostock e.V 1:04:10,5
48. 1411 Andreas Ely 1961 m E.ON 1:06:56,3
49. 1655 Gerd Weinreich 1964 m Yellow Turtles 1:08:19,1
50. 1552 Lutz Gustke 1965 m 1:14:05,0

M50
1. 1700 Jens Knorr 1960 m Rostocker & Friends 0:43:03,3
2. 1684 Bernd Fischer 1960 m Sportclub Laage e.V. 0:44:37,8
3. 1636 Steffen Wendt 1959 m 0:44:53,6
4. 1582 Klaus Lindhorst 1958 m 0:45:39,5
5. 1688 Andre Albrecht 1958 m 0:46:15,7
6. 1371 Thomas Laum 1957 m 0:47:45,5
7. 1820 Dirk Olschewski 1960 m 0:49:01,6
8. 1712 Bernd Fiebach 1956 m 1.LAV Rostock 0:49:28,3
9. 674 Holger Spillmann 1956 m 0:50:36,9
10. 1547 Enrico Hiersemann 1956 m 0:53:11,9
11. 2229 Volker Engel 1956 m 0:53:29,7
12. 1541 Matthias Schreiter 1957 m 0:55:16,2
13. 1834 Volkmar Allers 1960 m 0:55:40,3
14. 1696 Thomas Gottschall 1960 m HSG Warnemünde 0:56:54,1
15. 1530 Joachim Bonin 1958 m 0:57:12,9
16. 1595 Uwe Glöde 1956 m 1.LAV Rostock 0:58:50,9
17. 1733 Andreas Simon 1960 m 0:58:58,9
18. 1795 Rainer Mehlhase 1959 m Lohmen 1:00:32,6
19. 1584 Manfred Könies 1960 m F.C. Hansa Fanprojekt 1:03:02,0

M55
1. 5 Hans-Otto Dr. Schuldt 1954 m Müritzer LSV 04 0:42:55,4
2. 2050 Hans-Jürgen Reichmuth 1952 m 1.LAV Rostock 0:44:50,2
3. 1364 Rainer Bahlo 1952 m ASvW 0:45:19,0
4. 1675 Robert Schmidt 1955 m 0:46:40,6
5. 1321 Peter Görlitz 1954 m 0:47:11,7
6. 1449 Gerald Schulz 1955 m E.ON 0:48:49,4
7. 1746 Klaus-Dieter Blohm 1951 m 0:48:50,0
8. 1702 Michael Thoms 1955 m 1.LAV Rostock 0:50:53,8
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9. 1668 Horst Wroblewski 1952 m 0:53:13,2
10. 1436 Anton Malavasic 1952 m E.ON 0:54:09,4
11. 1638 Claus-Dietrich Heinelt 1951 m 0:57:21,8
12. 1673 Hans-Jürgen Bergmann 1951 m 0:58:41,3
13. 1451 Benno Rhein 1952 m E.ON 1:01:14,7
14. 1596 Karl-Heinz Schmidt 1951 m 1.LAV Rostock 1:03:12,6

M60
1. 1782 Jens Ehlers 1948 m TSV Ratekau 0:42:57,2
2. 1320 Werner Weber 1950 m LG Küstenwald Warnemünde 0:44:09,8
3. 1616 Jürgen Petereit 1947 m 0:53:03,4
4. 1503 Uwe Schulze 1950 m 1:02:14,1

M65
1. 1755 Ulrich Dr. Chill 1943 m SV Warnemünde 0:46:49,0
2. 1689 Bodo Rabold 1943 m 0:55:53,7
3. 1719 Hartmut Wiesner 1945 m 1.LAV Rostock 0:56:28,0
4. 1362 Peter Wicker 1944 m 1:01:55,9
5. 1657 Werner Haentschke 1942 m Yellow Turtles 1:08:19,2

M70
1. 1498 Wolfgang Langschläger 1939 m VW Autohaus Rostock 0:54:44,9
2. 1525 Johannes Gehrt 1939 m 1:04:18,1

`

1. 1645 Rene` Kaiser 1988 ` 0:46:05,7

Anzahl Teilnehmer: 486
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