
10 km
1. 1. 129 1. M20 Gerdel, Chris 1989 SC Neubrandenburg 31:43
2. 2. 130 2. M20 Helmis, Daniel 1988 SC Neubrandenburg 32:06
3. 3. 137 3. M20 Hintz, Christoph 1990 Schweriner SC 32:29
4. 4. 87 4. M20 Peters, Steffen 1989 HSV Neubrandenburg 32:33
5. 5. 135 1. MJA Baar, Philipp 1992 Schweriner SC 32:52
6. 6. 259 5. M20 Fredrich, Benjamin 1987 Greifswalder SV 04 33:17
7. 7. 92 1. M35 Schmidt, Maik 1971 HSV Neubrandenburg 33:59
8. 8. 204 6. M20 Swedrowski, Grzegorz 1983 Mararthon Club Swinoujscie 35:31
9. 9. 65 2. M35 Weiss, Torsten 1974 HSG UNI GREIFSWALD 35:45
10. 10. 203 7. M20 Swedrowski, Sylwester 1981 Mararthon Club Swinoujscie 36:15
11. 11. 213 1. M40 Mrozinski, Michael 1967 HSG Uni Greifswald 36:59
12. 12. 183 1. M30 Gotham, Arne 1977 TSG Wittenburg e.V. 37:08
13. 13. 138 1. MJB Koscielski, Julian 1994 Schweriner SC 37:16
14. 14. 170 3. M35 Christ, Jörn 1974 SV scn energy Torgelow 37:17
15. 15. 192 1. M45 Brüssow, Gerfried 1961 SV Motor Wolgast 1949 37:25
16. 16. 32 1. M50 Schütz, Frank 1959 ESV Lok Neustrelitz 37:26
17. 17. 201 4. M35 Albrecht, Dirk 1971 Greifswalder SV 04 37:36
18. 18. 207 2. M45 Tornow, Birger 1963 FHSG Stralsund 37:39
19. 19. 103 5. M35 Schölzke, Thomas 1972 Laufteam Rügen 37:40
20. 20. 88 3. M45 Purwin, Rene 1965 HSV Neubrandenburg 37:58
21. 21. 73 2. M40 Clemen, Jörg 1966 HSV Neubrandenburg 38:03
22. 22. 34 3. M40 Glander, Jens-Uwe 1970 FHSG Stralsund 38:10
23. 23. 58 4. M40 Eichhorst, Ralf 1966 HSG UNI GREIFSWALD 38:10
24. 1. 202 1. W35 Krecklow, Beate 1971 Greifswalder SV 04 38:12
25. 2. 51 1. W20 Eltschkner, Sandra 1987 Greifswalder SV 04 38:47
26. 24. 246 2. M30 Falk, Michael 1976 Laufteam Rügen 39:01
27. 25. 156 2. MJB Schlinke, Torben 1994 Sportclub Laage 39:18
28. 26. 165 2. M50 Gajek, Lothar 1957 SV Post Telekom Schwerin 39:27
29. 27. 106 8. M20 Neugebauer, Stefan 1982 LG Pegasos Berlin 39:29
30. 28. 16 3. M30 Sushkov, Vladimir 1978 (Greifswald) 39:38
31. 29. 41 9. M20 Röwer, Toni 1988 FHSG Stralsund 39:39
32. 30. 63 10. M20 Sperling, Philip 1985 HSG Uni Greifswald 40:03
33. 31. 142 4. M30 Krause, Björn 1976 SG Aufbau Boizenburg 40:07
34. 32. 38 3. M50 Lander, Arnd 1958 FHSG Stralsund 40:15
35. 33. 158 5. M40 Schulze, Michael 1970 Sportclub Laage 40:22
36. 34. 39 6. M40 Opretzka, Jörg 1966 FHSG Stralsund 41:02
37. 35. 184 6. M35 Khorava, Khvicha 1974 TSG Wittenburg e.V. 41:04
38. 36. 90 7. M40 Safranowski, Heiko 1969 HSV Neubrandenburg 41:13
39. 37. 200 8. M40 Rüscher, Dirk 1968 SVV Einheit Ueckermünde 41:19
40. 38. 37 4. M45 Kinder, Richard 1965 FHSG Stralsund 41:24
41. 39. 152 5. M45 Jänike, Bernd 1965 Sportclub Laage 41:26
42. 40. 155 3. MJB Rosenau, Philipp 1993 Sportclub Laage 41:27
43. 41. 123 5. M30 Meyer, Thomas 1976 PSV Wismar Abt. Leichtathlrtik 41:31
44. 42. 71 11. M20 Bergmann, Martin 1989 HSV Neubrandenburg 41:43
45. 43. 77 4. M50 Henkel, Volker 1956 HSV Neubrandenburg 41:45
46. 44. 85 2. MJA Meyer, Florian 1991 HSV Neubrandenburg 42:02
47. 3. 36 1. W40 Jerschabek Keipke, 1968 FHSG Stralsund 42:03
48. 45. 162 12. M20 Scharff, Enrico 1982 Sportclub Wolgast e.V. 42:17
49. 46. 46 1. M55 Czirpka, Reinhard 1952 Fünf-Seen-Laufgruppe 42:24
50. 47. 2 6. M30 Bogdanowicz, Robert 1976 (Greifswald) 42:32
51. 48. 230 9. M40 Teske, Toralf 1966 LSV Teterow 42:33
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52. 49. 178 5. M50 Knospe, Jörg 1957 SV Turbine Neubrandenburg 42:33
53. 50. 114 10. M40 Wurm, Andreas 1969 LSV Güstrow 42:44
54. 4. 91 2. W35 Schlender-Kamp, 1972 HSV Neubrandenburg 42:51
55. 51. 182 6. M50 Eglinsky, Burkhard 1958 TSG Wittenburg e.V. 42:53
56. 52. 166 1. M60 Höhnke, Udo 1946 SV Post Telekom Schwerin 42:58
57. 53. 82 2. M55 Kull, Detlef 1954 HSV Neubrandenburg 42:58
58. 54. 96 6. M45 Theiler, Bernd 1961 HSV Neubrandenburg 43:04
59. 55. 47 7. M45 Krense, Michael 1961 Fünf-Seen-Laufgruppe 43:16
60. 56. 1 7. M35 Ackermann, Jens 1975 (Wolgast) 43:20
61. 57. 121 8. M45 Martin, Holger 1962 PSV Wismar Abt. Leichtathlrtik 43:22
62. 58. 31 7. M50 Aßmann, Lutz 1957 ESV Lok Neustrelitz 43:25
63. 5. 189 3. W35 Giesen, Britta 1971 VfL Suderburg 43:27
64. 6. 75 4. W35 Exner, Jana 1974 HSV Neubrandenburg 43:31
65. 59. 177 13. M20 Diederich, Jan 1981 SV Turbine Neubrandenburg 43:32
66. 60. 208 3. M55 Herrmann, Roland 1955 TriFun Güstrow 43:36
67. 61. 149 11. M40 Grobbecker, Stefan 1967 Sportclub Laage 43:42
68. 62. 97 9. M45 Wendel, Henry 1963 HSV Neubrandenburg 43:48
69. 63. 95 14. M20 Schwandner, Michel 1989 HSV Neubrandenburg 43:56
70. 64. 98 8. M35 Zimansky, Axel 1974 HSV Neubrandenburg 43:59
71. 65. 235 8. M50 Schmitus, Manfred 1956 LSV Teterow 44:20
72. 7. 101 5. W35 Donner, Uta 1973 Laufteam Rügen 44:24
73. 66. 11 12. M40 Müller, Michael 1969 (Greifswald) 44:30
74. 67. 153 4. MJB Kanserske, Stefan 1993 Sportclub Laage 44:52
75. 8. 239 6. W35 Wielechowska, Beata 1973 Jogging Swinoujcie 44:52
76. 68. 185 13. M40 Malenke, Siegbert 1966 TSG Wittenburg e.V. 44:53
77. 69. 145 14. M40 Bartusch, Falk 1966 Sportclub Laage 45:00
78. 70. 212 15. M40 Manthey, Michael 1967 Uni Greifswald 45:04
79. 9. 169 1. W50 Schrapers, Sabine 1958 SV Post Telekom Schwerin 45:06
80. 71. 266 9. M50 Peters, Klaus 1956 SV scn energy Torgelow 45:12
81. 72. 107 16. M40 Dedering, Birger 1968 LSV Güstrow 45:14
82. 73. 81 2. M60 Krentzlin, Herbert 1949 HSV Neubrandenburg 45:17
83. 10. 100 2. W40 Bahlo, Jana 1970 Laufteam Rügen 45:19
84. 74. 175 10. M50 Zinn, Michael 1956 sv scn energy torgelow 45:37
85. 75. 160 1. SchA Döbler, Anselm 1995 Sportclub Wolgast e.V. 45:38
86. 11. 105 2. W20 Kernn, Mareike 1986 LG Pegasos Berlin 45:41
87. 76. 10 9. M35 Lippke, Matthias 1973 (Greifswald) 45:43
88. 77. 233 4. M55 Schüler, Volker 1955 LSV Teterow 45:45
89. 78. 93 5. M55 Schürmann, Gottfried 1955 HSV Neubrandenburg 45:52
90. 12. 102 1. W30 Rohkohl, Anja 1979 Laufteam Rügen 45:58
91. 79. 116 5. MJB Wurm, Johannes 1993 LSV Güstrow 46:21
92. 80. 113 1. M65 Wolf, Günter 1941 LSV Güstrow 46:28
93. 81. 232 10. M45 Mumme, Stephan 1962 LSV Teterow 46:32
94. 82. 229 10. M35 Brzozowski, Dariusz 1971 Mararthon Club Swinoujscie 46:38
95. 13. 186 2. W50 Sindt, Monika 1956 TSG Wittenburg e.V. 46:41
96. 14. 179 1. W45 Lindow, Margitta 1961 SV Turbine Neubrandenburg 46:43
97. 83. 55 11. M50 Brinkmeier, Heinrich 1958 HSG UNI GREIFSWALD 46:46
98. 15. 231 2. W45 Machacek, Heike 1964 HSG UNI Greifswald 46:52
99. 84. 237 17. M40 Bösewetter, Torsten 1969 (Greifswald) 46:53
100. 85. 187 11. M35 Wilde, Nico 1973 TSG Wittenburg e.V. 46:56
101. 86. 262 12. M35 Wallner, Georg 1971 HSG Uni Greifswald 46:57
102. 87. 4 13. M35 Harder, Ronny 1973 (Demmin) 47:00
103. 88. 223 11. M45 Dammann, Peter 1961 LSV Teterow 47:01
104. 89. 164 12. M50 Hall, Peter 1957 SV Eintracht Groß Wokern 47:11
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105. 90. 199 3. M60 Tolz, Gerhard 1949 Lauftreff Insel Usedom 47:20
106. 91. 69 7. M30 Bender, Jan 1976 HSV Neubrandenburg 47:24
107. 92. 89 8. M30 Rose, Ernst 1979 HSV Neubrandenburg 47:27
108. 16. 222 3. W40 Rudolph, Ramona 1970 HSG UNI Greifswald 47:29
109. 93. 59 9. M30 Golzow, Jens 1976 HSG Uni Greifswald 47:31
110. 94. 206 14. M35 Gluszczak, Karzimierz 1974 Mararthon Club Swinoujscie 47:40
111. 95. 44 12. M45 Lach, René 1961 Förderverein Rahsegler GREIF 47:48
112. 17. 74 3. W45 Cools, Kerstin 1962 HSV Neubrandenburg 48:01
113. 96. 112 6. M55 Werner, Dieter 1951 LSV Güstrow 48:03
114. 18. 76 3. W20 Forberger, Josefin 1987 HSV Neubrandenburg 48:13
115. 97. 13 10. M30 Soltwedel, Olaf 1979 (Greifswald) 48:13
116. 98. 83 13. M50 Maaß, Olaf 1957 HSV Neubrandenburg 48:14
117. 19. 70 7. W35 Bender, Yvonne 1975 HSV Neubrandenburg 48:16
118. 99. 249 13. M45 Schröder, Peter 1964 (Poggendorf) 48:26
119. 20. 173 2. W30 Semmler, Andrea 1978 SV scn energy Torgelow 48:32
120. 100. 255 14. M45 Prill, Jörg 1961 (Hinrichshagen) 48:39
121. 21. 197 8. W35 Brüssow, Margrit 1973 SV Motor Wolgast 1949 48:40
122. 101. 250 15. M45 Specht, Hartmut 1962 SV Motor Wolgast 48:45
123. 102. 194 2. M65 Ptätzel, Dieter 1941 SV Motor Wolgast 1949 48:46
124. 103. 118 15. M20 Würfel, Torsten 1988 LSV Teterow 48:54
125. 22. 43 4. W40 Pommerenke, Kerstin 1968 Fitnessclub Albatros Anklam 48:58
126. 104. 176 14. M50 Zitzow, Klaus-Dieter 1956 SV scn energy Torgelow 49:01
127. 105. 15 7. M55 Studier, Udo 1954 (Wolgast) 49:12
128. 23. 30 4. W20 Aßmann, Grit 1987 ESV Lok Neustrelitz 49:18
129. 106. 78 4. M60 Ibe, Rolf 1949 HSV Neubrandenburg 49:20
130. 107. 254 16. M45 Holz, Gerd 1961 (Greifswald) 50:02
131. 24. 144 3. W30 Henke, Anne-Christin 1977 SG Schneller & Schöner 50:09
132. 25. 86 3. W50 Mundt, Sylvia 1959 HSV Neubrandenburg 50:12
133. 108. 80 1. M70 Kowalzik, Ortwin 1939 HSV Neubrandenburg 50:27
134. 26. 122 1. WJB Martin, Sarah-Louise 1993 PSV Wismar Abt. Leichtathlrtik 50:28
135. 109. 64 3. MJA Voß, Jonathan 1991 HSG Uni Greifswald 50:33
136. 110. 54 3. M65 Barthel, Stefan 1943 HSG Uni Greifswald 50:38
137. 111. 221 18. M40 Schulz, Steffen 1966 (Süderholz) 51:18
138. 27. 94 4. W50 Schuster, Claudia 1959 HSV Neubrandenburg 51:27
139. 28. 29 5. W50 Aßmann, Angela 1960 ESV Lok Neustrelitz 51:39
140. 29. 244 5. W40 Brozio, Kathrin 1969 Team Laufkurs HSG 51:43
141. 112. 143 19. M40 Bisanz, Ralf 1967 SG Buddenhagen 51:45
142. 30. 35 4. W30 Glander, Kathrin 1979 FHSG Stralsund 52:11
143. 31. 193 4. W45 Dietrich, Antje 1963 SV Motor Wolgast 1949 52:14
144. 32. 253 6. W50 Hall, Roswitha 1957 SV Eintracht Groß Wokern 52:26
145. 113. 108 5. M60 Dedering, Folke 1946 LSV Güstrow 52:27
146. 114. 84 6. M60 Mathiak, Friedrich 1948 HSV Neubrandenburg 52:31
147. 115. 72 8. M55 Budde, Roland 1953 HSV Neubrandenburg 53:01
148. 116. 258 20. M40 Thurow, Martin 1970 (Freest) 53:14
149. 117. 172 9. M55 Krüger, Manfred 1951 SV scn energy Torgelow 53:17
150. 118. 33 2. M70 Freiberg, Werner 1937 FHSG Stralsund 53:26
151. 119. 188 15. M35 Kielgas, Sven 1973 VfB Pommern Löcknitz 53:27
152. 33. 171 6. W40 Keilhauer, Karola 1967 SV scn energy Torgelow 53:28
153. 120. 198 4. M65 Schwarz, Gerhard 1942 HSG Uni Rostock 53:38
154. 121. 134 21. M40 Döbler, Stefan 1966 SC Peenetanz Kröslin 53:54
155. 34. 117 5. W20 Würfel, Susanne 1990 LSV Teterow 53:55
156. 122. 109 7. M60 Salow, Manfred 1949 LSV Güstrow 54:44
157. 35. 148 7. W40 Grobbecker, Petra 1968 Sportclub Laage 54:50
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158. 36. 61 5. W45 Rossow, Britta 1961 HSG UNI GREIFSWALD 54:59
159. 37. 5 1. W60 Henke, Christiane 1950 (Greifswald) 55:19
160. 38. 260 8. W40 Heise, Anke 1970 Sportclub Laage 55:53
161. 39. 147 9. W35 Fischer, Jana 1973 Sportclub Laage 56:48
162. 40. 6 10. W35 Hoffmeister, Daniela 1972 (Greifswald) 57:24
163. 41. 256 6. W20 Holz, Ulrike 1983 (Greifswald) 57:35
164. 123. 210 17. M45 John, Volker 1963 (Freest) 58:00
165. 42. 111 1. W55 Siegmund, Sabine 1955 LSV Güstrow 59:01
166. 43. 159 9. W40 Schulze, Michaela 1970 Sportclub Laage 59:44
167. 124. 245 22. M40 Pasedag, Dietmar 1969 (Greifswald) 1:00:06
168. 125. 49 10. M55 Kolyschkow, Pawel 1951 Greifswald 1:00:36
169. 44. 68 2. W55 Arndt, Evelin 1952 HSV Neubrandenburg 1:00:52
170. 45. 224 10. W40 Dammann, Birgit 1970 LSV Teterow 1:01:47
171. 126. 205 1. M75 Trettin, Horst 1934 Lauftreff Insel Usedom 1:02:43
172. 46. 60 11. W35 Otto, Anja 1971 HSG UNI GREIFSWALD 1:02:53
173. 127. 40 3. M70 Raschauer, Edgar 1936 FHSG Stralsund 1:04:48
174. 47. 234 7. W50 Glaser, Cornelia 1958 (Karlshagen) 1:06:23

265 W50 Sendler, Astrid 1959 (Ahlbeck) DNF
146 M50 Fischer, Bernd 1960 Sportclub Laage DNF
19 W35 Trademann, Peggy 1975 (Freest) DNF

Anzahl Teilnehmer: 177
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