TREFF AM ZWEITEN WEIHNACHTSFEIERTAG

Stralsunder Laufer joggen beim Gansebratenfettweglauf um den Moorteich

M Laufen. Sportlich werden
die Lauffreunde in der Hanse-
stadt die Festtage und den
Jahreswechsel begehen. Fiir
den traditionellen Génsebra-
tenfettweglauf am 2. Weih-
nachtsfeiertag hoffen die Jog-
ger diesmal auf bessere Lauf-
bedingungen, denn nach dem

tippigen Essen der vergange-
nen Tage werden sich viele
Hobbyldufer nach etwas Be-
wegung an der frischen Luft
schnen. Der Start zu diesem
gemeinsamen und lockeren
Trainingslauf erfolgt um zehn
Uhr am ehemaligen Tierpar-
keingang in der Barther
Strabe. An gleicher Stelle und
zur gleichen Zeit treffen sich
die Laufer des SV Hanse Khi-
nikum und der FHSG Stral-
sund zum Silvesterlauf am 31.
Dezember, um gemeinsam
mit moglichst vielen individu-
ellen Joggern und Gésten den
Jahreswechsel sportlich einzu-
leiten. Auch hier geht es wie-

der nicht um gute Zeiten und
Pliitze, sondern ausschhieBlich
um das gemiitliche Lauferleb-
nis. Der eine oder andere
Laufsportfreund wird dann si-
cher sein Sportjahr 2010 Re-
vue passieren lassen. Die
Sundstadt hat sich in den letz-
ten Jahren zu der lauferischen
Hochburg in Vorpommern

entwickelt. Beim Hanse Ge-
sundheitslauf, bel der DLV-

Abzeichen-Aktion, beim
Fachhochschullauf, beim Rii-
genbriickenmarathon, beim
Adi-Drews-Gedenklauf und
beim Nikolauslauf waren nicht
nur Athleten aus der Region,
sondern auch aus ganz Meck-

Die Stralsunder Laufer auf der Moorteichrunde.
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lenburg-Vorpommern sowie
aus dem gesamten Bundesge-
bict am Start. Gespannt sind
die Ge-Sund-Laufer schon auf
den Bericht von Dietrich
Mattke, der vor wenigen Ta-
gen einen Marathon auf Ho-
nolulu absolvierte. Am ersten

Januar beginnt das neue Lauf-
jahr mit dem Neujahrslauf des
Stralsunder Ruderclubs. Ge-
startet wird um zehn Uhr am
Bootshaus in der Naumann-
stralle.
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