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4. HanseDom-
Mini-TRIATHLON

 Samstag, den 25.02.2012
ab 9 Uhr

500 m Schwimmen
(im Sportbad)

  10 km Rad fahren und
abschließend 5 km Laufen

  (jeweils im Fitness-Club “Fit and Funny”)

• für Sportfans ab 18 Jahren 
• Startgebühr von 15,- €  / (für Clubmitglieder nur 5,- €) 
• “Kräftemessen” an diesem Tag plus Ganztagesnutzung   
  Saunenwelt/Seestern-Therme!

Auf die Sieger warten attraktive Preise!

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, 
darum schnell bis 19.02.2012 anmelden!
Tel. 03831.3733-631, fit@hansedom.de
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