
Frauen
1. 223 1. W45 LAKIES, Anke 1967 VfL Oldesloe 13:01 (4.) 36:58 (1.) 50:00 (1.) 27:18 (1.) 1:17:18
2. 230 1. W20 MOHR, Sabrina 1990 Hamburger SV Triathlon 11:37 (2.) 39:04 (3.) 50:42 (3.) 28:09 (2.) 1:18:51
3. 242 1. WJA SCHRÖDER, Janna 1996 Möllner SV 12:20 (3.) 37:57 (2.) 50:17 (2.) 29:12 (4.) 1:19:29
4. 203 1. W55 BARTSCH, Margit 1954 Team ERDINGER Alkoholfrei 13:02 (5.) 40:55 (4.) 53:58 (5.) 29:00 (3.) 1:22:58
5. 246 2. WJA THIEDE, Clara 1995 Möllner SV 9:42 (1.) 41:02 (5.) 50:45 (4.) 36:47 (11.) 1:27:32
6. 224 1. W35 MANN, Dr. Stefanie 1973 SC Delphin Bad Schwartau 13:39 (7.) 42:13 (7.) 55:53 (6.) 33:17 (5.) 1:29:10
7. 220 1. W30 KLEWER, Anke 1979 TSV Quellenhaupt Bornhöved 14:17 (10.) 42:09 (6.) 56:26 (8.) 33:18 (6.) 1:29:45
8. 215 2. W30 GOTTSCHALK, Sandra 1978 Bundespolizeiabteilung Ratzeburg 13:21 (6.) 43:03 (8.) 56:24 (7.) 33:57 (7.) 1:30:21
9. 226 2. W35 MEISCHKE, Nicole 1977 Team ERDINGER Alkoholfrei 14:04 (8.) 43:13 (9.) 57:18 (9.) 35:26 (8.) 1:32:44
10. 253 2. W45 ASSMUS, Susanne 1965 (schwerin) 14:39 (11.) 44:31 (10.) 59:10 (10.) 35:30 (9.) 1:34:41
11. 212 1. W40 GAMMELIEN, Anja 1968 Ratzeburger SV Triathlon 14:06 (9.) 45:44 (11.) 59:51 (11.) 36:13 (10.) 1:36:04
DNF 237 W35 PEINE, Karin 1976 SC Delphin Bad Schwartau

Männer
1. 227 1. M20 MELNYK, Tobias 1991 Möllner SV 10:20 (2.) 37:09 (3.) 47:30 (2.) 22:11 (1.) 1:09:42
2. 204 1. MJA BAUSCHMANN, Andre 1995 TC Fiko Rostock 9:40 (1.) 37:34 (5.) 47:14 (1.) 24:51 (2.) 1:12:06
3. 238 1. M45 REIMER, Roland 1965 Team Erdinger Alkoholfrei 11:34 (4.) 36:13 (1.) 47:47 (3.) 25:27 (3.) 1:13:15
4. 249 1. M25 WEBER, Matthias 1987 Team Albertshausen 13:43 (11.) 36:20 (2.) 50:04 (6.) 26:08 (4.) 1:16:12
5. 248 1. M40 WAGNER, Ingo 1970 Tri Michels Hamburg e.V. 12:34 (8.) 38:03 (7.) 50:38 (7.) 26:16 (6.) 1:16:55
6. 243 2. MJA SKROBLIN, Johannes 1996 VFL OLdesloe 11:16 (3.) 37:57 (6.) 49:13 (4.) 27:50 (10.) 1:17:04
7. 206 2. M45 BOCKHOLT, Peter 1966 Sv Gladbeck 13 12:21 (6.) 37:15 (4.) 49:37 (5.) 27:43 (9.) 1:17:20
8. 234 2. M40 OTTEN, Lars 1972 Luhdener SV 12:22 (7.) 38:37 (8.) 51:00 (8.) 27:06 (7.) 1:18:07
9. 228 1. MJU MEYER, Eric 1993 USC Kiel 14:48 (14.) 38:38 (9.) 53:26 (11.) 26:10 (5.) 1:19:37
10. 205 3. M45 BERNSEE, Stefan 1966 TuS Holtenau Kiel 13:05 (9.) 38:50 (10.) 51:56 (9.) 31:25 (15.) 1:23:21
11. 236 3. M40 PEINE, Dirk 1971 Sc Delphin Bad Schwartau 12:12 (5.) 41:31 (13.) 53:43 (12.) 29:48 (11.) 1:23:32
12. 252 1. M35 ROSENSTIEL, Thomas 1975 Tri Fun Güstrow 13:15 (10.) 39:53 (11.) 53:08 (10.) 31:07 (14.) 1:24:16
13. 270 1. M50 SOMMERFELD, Carsten 1962 SG Athletico Büdelsdorf 16:55 (22.) 41:00 (12.) 57:56 (13.) 30:17 (12.) 1:28:13
14. 213 2. M25 GOSCH, Sven 1985 (Lübeck) 16:33 (17.) 47:15 (18.) 1:03:48 (18.) 27:22 (8.) 1:31:10
15. 209 4. M45 DAMS, Torsten 1965 (Hamburg) 16:20 (16.) 44:15 (15.) 1:00:35 (15.) 32:20 (16.) 1:32:55
16. 255 4. M40 SCHMEISER, Mirco 1969 (Halendorf) 14:14 (13.) 43:48 (14.) 58:02 (14.) 36:43 (21.) 1:34:46
17. 207 2. M35 CEBULLA, Finn 1977 Team ERDINGER Alkoholfrei 16:38 (18.) 44:28 (16.) 1:01:07 (16.) 34:25 (17.) 1:35:32
18. 217 5. M40 JACOBSEN, Björn 1968 Ratzeburger SV Triathlon 13:56 (12.) 48:09 (20.) 1:02:06 (17.) 35:23 (18.) 1:37:29
19. 211 6. M40 DENZER, Thomas 1968 Team ERDINGER Alkoholfrei 21:45 (27.) 51:12 (22.) 1:12:58 (24.) 30:26 (13.) 1:43:24
20. 216 1. M30 GRÄSER, Matthias 1982 (Lübeck) 19:09 (24.) 45:43 (17.) 1:04:53 (19.) 39:36 (22.) 1:44:29
21. 240 2. M30 SANDSTEDE, Michael 1980 Triabolos Hamburg e.V. 16:42 (19.) 48:57 (21.) 1:05:39 (20.) 40:29 (24.) 1:46:08
22. 219 3. M30 KIESOW, Dennis 1980 Team ERDINGER Alkoholfrei 20:45 (25.) 48:09 (19.) 1:08:54 (21.) 40:28 (23.) 1:49:23
23. 244 1. M60 SPERNER, Jürgen 1951 (Travemünde) 16:53 (20.) 58:23 (26.) 1:15:16 (25.) 35:24 (19.) 1:50:40

7 Türme Triathlon am 17.06.2012
Perfect Fitness – Sprinttriathlon Ergebnisliste nach Geschlecht mit AK-Wertung

Platz Snr. AK Name Jahrg. Verein (Wohnort) Schwimmen Rad Schw. & Rad Lauf Zeit
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24. 214 3. M35 GÖTTLICH, Martin 1975 (Reinfeld) 15:34 (15.) 55:35 (24.) 1:11:09 (23.) 43:27 (25.) 1:54:37
25. 245 3. MJA SPERNER, Simon 1996 (Travemünde) 21:41 (26.) 56:32 (25.) 1:18:14 (26.) 36:31 (20.) 1:54:45
26. 201 2. M50 AFHELDT, Jens 1962 VFL Oldesloe 16:53 (21.) 52:12 (23.) 1:09:06 (22.) 46:24 (26.) 1:55:30

218 M40 KASTEN, Norbert 1971 Team ERDINGER Alkoholfrei 17:38 (23.)
239 MJA RUX, Tom 1996 (Travemünde) 24:56 (28.)

Anzahl Teilnehmer: 40

Perfect Fitness – Sprinttriathlon Ergebnisliste nach Geschlecht mit AK-Wertung

Platz Snr. AK Name Jahrg. Verein (Wohnort) Schwimmen Rad Schw. & Rad Lauf Zeit

18.06.2012 08:37 © tollense-timing 2


