CHRSTIAN RAMLOW & AXEL PETERS MIT PERSONLICHEN BESTZEITEN

Stralsunder Laufer mit tollen Leistungen beim 8. Dar3-Marathon

thonbestzeit deutlich.

Axel Peters (rechts vorn mit Startnummer 217) unterbot seine Mara-
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| Laufsport. Zu den Gliickli-
chen, die am vergangnen Sonn-
tag bei der achten Auflage des
DiarB-Marathons dabei sein
durften, zihlten auch zahlreiche
Athleten aus der Hansestadt
Stralsund und ihrer Umgebung.
Diie 1.000 Startplitze waren be-
reits innerhalbvon wenigen Wo-
chenvergriffen und so manch ei-
ner konnte sich nur iiber die ein-
gerichtete Tauschbdrse noch ei-
nen Stariplatz ergattern. Die
Rundsirecke von Wiek iiber
Prerow nach Ahrenshoop und
Born, iiber Deiche und Wiesen,

am Steilufer entlang und durch
den Darler Urwald stellie hohe
Anspriiche an die Kraft und
Ausdaver der Athleten. Die
Sonne schien diesmal nicht zu
kriftig und auf den bewaldeten
Abschnitten sowie auf dem
Dreich herrschien ideale Laufbe-
dingungen vor. Toni Réwer von
der Fachhochschul-Sportge-
meinschaft Stralsund packte den
Halbmarathon in der sehr guten
Laufzeit von nur einer Stunde,
22 Minuten und 12 Sekunden.
Er war der schnellste Athlet aus
Mecklenburg-Vorpommern und

in der Minnergesamtwertung
verpasste er die Podestplitze
nur um 17 Sekunden. Vereins-
kollege Birger Tornow siegie in
1:28:26 h in der Aliersklasse M
50 und mit Thomas Wenske (5.
Platz M 40 in 1:32:00 h) gewann
das Trio der FH3G die Mann-
schaftswertung auf dieser Di-
stanz. Bei den Frauen war Kath-
leen Hohenstein (9. PL. W 35) in
1:55:11 h die schnellste Sund-
stadterin, gefolgt vor Claudia
Zech (15, PL W 40 in 1:57:46 h)
und Britta Hotze (17. PL. W 40 in
1:59:30 h) — beide von 5V Han-

se Klinikum. Nur wenige Sund-
stiadter wagten sich auf die Ma-
rathondistanz, bei der die Aus-
dauersperialisien nach dem An-
stieg in Ahrenshoop sowie nach
dem schwierigen Untergrund
entlang der Steilkiiste vor allem
wischen Altenhagen und Born
iiber mehrere Kilometer mit
heftigem Gegtenwind kimpfien
mussten. Christian Ramlow
(FHSG Stralsund) absolvierte
den anspruchsvollen Rundkurs
indrei Stunden, 32 Minuten und
19 Sekunden und konnie sich
wie auch Teamkollege Axel Pe-

tersmit seinem Zieleinlauf nach
3:33:14 h dber eine neue per-
sinliche Bestzeit frenen. Beide
Athleten platzierien sich mit
dieser Leistung als Sechster bzw.
Achter unter den Top Ten in der
M 40. Thomas Koch (M 45) un-
terbot in 3:56:03 h die magische
Vier-Stunden-Grenze  sicher
und sowohl Thomas Topfer (M
45 in 4:23:23 h) als auch Win-
fried Schwittay (M 55 in 4:57:43
h) aus Negast trugen ebenfalls
zum guten Abschneiden der
Vorpommern bei.
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