
              Karl-Krull Gedenklauf in Steinhagen, super wie immer

Bei hochsommerlichen Temperaturen waren von uns 6 Läufer und zu 
meiner Freude auch 6 Nordic Walker am Start. Erfreulich, dass sich 
einige von uns Nordic Walkern  (da geht zukünftig aber noch mehr) 
trotz des tollen Strandwetters dazu entschlossen hatten.
Unsere Frauen, Helga, Jutta und Susanne räumten dann in dieser 
Reihenfolge auch die ersten Plätze über 5km  ab. Spitze!!!
Bernd erreichte einen ausgezeichneten 2. Platz und Cristian sowie 
Rainer machten dann die 10km unter sich aus.
Unsere Läufer mischten im Feld der über 230  Teilnehmer kräftig mit und  
waren mit der gezeigten Leistung sicherlich auch sehr zufrieden.
Da als Cuplauf ausgeschrieben, waren wieder viele sehr gute Läufer 
am Start, allen gefiel es prima und so hat  der  sehr gut organisierte 
Karl-Krull Gedenklauf seinen guten Stellenwert in der Lauf- und 
Walkingszene von MV  bestätigt.
Im nächsten Jahr feiert der SV Steinhagen sein 50-jähriges Jubiläum 
und wir sind schon jetzt alle eingeladen (jeder bringt noch einen mit) 
zu einem schönen sommerlichen Wettkampf.
Die Tombola ging diesmal auch nicht an uns vorbei und so konnten 
Frank  Kaltz und ich 2 „schöne“ Preise mitnehmen.
Nochmal ein danke, speziell an die Walker, dass Ihr meinem Aufruf 
gefolgt seid und letzten Endes mit viel Kampfgeist  sehr guten 
Platzierungen erreicht habt.
Auch Erfahrungen wurden gesammelt, da bin ich mir sicher.
An alle anderen, natürlich auch die Läufer, nächstes Mal seid auch Ihr 
dabei und dann sind wir dort (Kranichlauf in Klausdorf am..                      
14. September) ganz stark vertreten.
Ich freue mich drauf.

Rainer


