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SCHWERE HITZESCHLACHT BEIM 31.KARL-KRULL-GEDENKLAUF

Stralsunder Volkssportler mit guten Ergebnissen in Steinhagen dabei
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[ | Laufsport. Diesmal hatte
Ulrich Blohm gleich doppelten
Grund zur Freude —der Vorsit-
zende des SV Steinhagen er-
reichte erneut die Aufnahme
des Karl-Krull-Gedenklaufs in
den Lauf-Cup des Landes
Mecklenburg-Vorpommern.
Dariiber hinaus konnte sein
gesamtes Organisationsteam
mit insgesamt 223 Laufern und
15 Walkern tber einen neuen
Teilnehmerrekord jubeln,
denn so viele Laufsportfreun-
de aus dem ganzen Bundes-
land kamen in die vorpommer-
sche Gemeinde vor den Toren
der Hansestadt Stralsund. Biir-
germeister Dietmar Eifler hielt
eine kurze Eroffnungsanspra-
che und reihte sich dann auch
selbst in das Léuferfeld ein.
Mit dem Wetter hatten die
Athleten diesmal nicht so viel
Glick, denn Petrus meinte es
zu gut mit ihnen und lie} die
Temperaturen extrem hoch
steigen. Der schnelle Wende-
kurs auf dem Radweg in Rich-
tung Negast und die Aussicht
auf die begehrten Cup-Punkte
spornen zwar grundsétzlich zu
Spitzenzeiten an, aber da es
auf der ganzen Strecke kaum
Schatten gibt, hatte so man-
cher Athlet tiichtig mit seinem
Kreislauf zu kimpfen.

Uber fiinf Kilometer hatte
bei den Ménnern Christian Jo-
achim vom TC FIKO Rostock
die schnellsten Beine. Er iiber-
querte die Ziellinie nach nur
19 Minuten und 22 Sekunden.
Damit verwies er Chris Ave-
maria (19:47 min) von der TSG
Wittenburg und den Stralsun-
der Hans-Jirgen Hansen
(19:53 min) auf die weiteren
Plétze. Die Frauenkonkurrenz
dominierte Beth Krasemann
(20:40 min) aus Suffield vor
Christiane Henke ((26:05 min)
von der HSG Uni Greifswald
und vor Beate Strahl (27:35
min) vom TSV 1860 Stralsund.
Bei den Jugendlichen hatten
Tibor Hofman (LC Taucha;

hinter links Birger Tornow

Der Stralsunder Thomas Wenske (vorn) fiihrt das Hauptfeld an - da-
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Axel Peters (links) und Christian Ramlow kurz vor dem Ziel

18:31 min), Daniel Krasemann
(19:20 min) aus Suffield und
Kai Strauch (19:29 min) bzw.
Katrin Kockot (24:53 min)
vom SV Turbine Neubranden-
burg, Sabine Dippe (25:29
min) vom SV Lemgow-Dan-
genstorf und Stella Grob-
becker (25:44 min) vom SC
Laage die Nase vorn.

Im Hauptlauf iiber zehn Ki-
lometer siegte wie im Vorjahr
Christoph Deppe (M 20) von
der SG Greifswald mit einer
hervorragenden Laufzeit von
nur 34 Minuten und 12 Sekun-
den. Zweiter wurde Uwe La-
enger (M 45 in 36:02 min) vom
1. FC Union Berlin, der sich in
Stralsund schon als dreifacher
Marathonsieger beim Riigen-
briickenlauf einen Namen ge-
macht hatte.

Christian Kittler (M 40 in
36:36 min) vom Grillsportver-
ein Vorpommern und Toni
Rower (M 201in 37:27 min) von
der Fachhochschul-Sportge-
meinschaft Stralsund belegten
in der Méinnergesamtwertung
die weiteren Plitze. Jan-Hen-
rik Lange (M 30 in 37:42 min)
von der HSG Uni Greifswald,
Birger Tornow (M 50 in 39:43
min) von der FHSG Stralsund,
Alexander Koch (M 35in39:50
min), Fred Bauske (M 55 in

40:05 min) vom LSV Giistrow,
Horst Sonntag (M 60 in 40:52
min) von der FHSG Stralsund,
Siegfried Klinke (M 70 in 42:59
min) von der LG Renbeck Ohe
und Uwe Jorzick (M 65 in
45:23 min) vom SV Turbine
Neubrandenburg gewannen in
ihren Altersklassen.
Herausragend waren die Lei-
stungen bei den Frauen. Hier
siegte Anna Izabela Boge (W
35) vom SV Einheit Uecker-

miinde in sehr guten 37 Minu-
ten und 35 Sekunden vor An-
ne-Kathrin Lietzenberg (W 20
in 38:22 min) von Tri Fun Gii-
strow und Carmen Siewert (W
40 in 39:31 min) von der SG
Greifswald. Schnellste Léaufe-
rinnen aus unserer Region wa-
ren Jana Bahlo W 40 in 48:01
min) vom Laufteam Riigen,
die Stralsunderin Anett Schulz
(W 45 in 48:59 min) und Ka-
thrin Glander (54:16 min) von

der FHSG Stralsund. Die wei-
teste Anreise hatte Volker Kra-
semann aus Suffield in den
USA, der mit seiner Frau Beth
und den Kindern Daniel und
Emma einen Urlaubsaufent-
halt fiir die Teilnahme am
Volkslauf nutzte. Als jlingste
Teilnehmerin packte die erst
zweieinhalbjahrige Pia Pfeifer
mit ihrem Bruder Pascal (5
Jahre) den 2-Km-Kinderlauf.
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Zwischenspurt bei Anmeldungen

M Laufsport. Am 19. Okto-
ber 2013 findet in der Region
Stralsund — Riigen das grofite
Sportereignis Vor-pommerns
statt. Mehrere Tausend Liufer
und Walker werden dann zum
6. Sparkassen Riigen-briicken-
Marathon erwartet, der von der
Hansestadt Stralsund und dem
Landkreis Vorpom-mern-Rii-
gen veranstaltet wird. ,, Taglich
gehen neue Meldungen ein.
Fast 1400 Sportfreunde haben
sich bereits angemeldet®, be-
richtet der Vorsitzende des Or-
ganisationsteams  Andreas
Boehk. Die grofite Teilnehmer-
zahl gibt es bislang mit fast 400

Interessenten iiber die 6-km-
Walking-Strecke, gefolgt von
jeweils fast 300 Meldungen
iber die 6-km- und 12-km-
Laufdistanz, so Boehk. Zur
Auswahl stiinden auflerdem
der Marathon, der Halbmara-
thon, 12 km Walking sowie ein
Kinderlauf. Der Cheforganisa-
tor verweist in dem Zusam-
menhang auf die Moglichkeit,
sich jetzt noch ei-nen Startplatz
zu giinstigeren Gebiihren zu si-
chern. ,,Wer genau weil3, dass
er bei dem groflen Event dabei
sein will, sollte sich umgehend
anmelden. Wir haben wie in
den Vorjahren eine Staffelung

der Teilnahmegebithren und
die 2. Etappe, in der es noch
Vergiinstigungen gibt, lauft am
kommenden Sonntag aus. Da-
nach wird es etwas teurer.“ An-
meldungen sind moglich unter
www.davengo.com oder beim
Sportbund Hansestadt Stral-
sund in der Barther Strae 70
in 18437 Stralsund, Telefon
03831/293376, Fax
03831/290773, e-mail info@ru-
egenmarathon.de. Hier sowie
unter www.ruegenmarathon.de
sind auch weite-re Informatio-
nen erhéltlich. Endgiiltiger An-
meldeschluss ist am 08. Okto-
ber 2013.



