Ralf Mauke schnappt sich den Wanderpokal

15. Adi-Drews-Gedenklauf lockt am Sonntag knapp 100 Laufer an den Stralsunder Moorteich.

Stralsund — Es war wieder so ein ty-
pisch frischer Novembertag, doch
davon liefien sich die 93 Teilneh-
mer bei der 20. Auflage des Moor-
teichlaufes nicht beeindrucken. In
der Begriifungsrede wies der Prasi-
dent des Stralsunder Stadtsportbun-
des, Dr. Georg Weckbach, auf die
groBartigen Leistungen seines
Amtsvorgdangers Adi Drews als
Sportfunktiondr und als Sportler
hin.

Zu dieser Traditionsveranstal-
tung, die seit 15 Jahren Adi Drews
gewidmet wird, kommen nicht nur
Mitglieder von Laufsportvereinen,
sondemn auch viele Individualisten,
die ohne Leistungsdruck und aus
purer Freude an der Bewegung teil-
nehmen. Zu ihnen gehdrt auch der
48-jahrige Torsten Ahrens. Zwei-
malin der Woche schniirt der Sund-
stadter sonst die Laufschuhe und
dreht alleine seine Runden um den
Moorteich. Neben seinem Engage-
ment als Sozialarbeiter und als FuBl-
balltrainer findet er beim Laufsport
einen Ausgleich, hat inzwischen 30

Kilogramm abgenommen und ent-
deckte nun die Lust am Ausdauer-
sport.

Alexander Ehlert und Sebastian
Witte aus Elmenhorst bei Grimmen
haben aus der Lokalpresse vom
Adi-Drews-Lauf erfahren. Nach

dem Karl-Krull-Gedenklauf, dem
Klausdorfer Kranichlauf und dem
Riigenbrickenlauf ist es fiir die bei-
den die vierte Teilnahme an einem
Volkslauf in diesem Jahr. Karina
Przykopp (48) aus Altefdhr ist sonst
eher auf der Insel Riigen unterwegs

Toni Réwer, Ralf Mauke und Jens-Uwe Glander (v. 1.) bei der Siegereh-

rung nach zwei Moorteichrunden.
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und hatte im vergangen Monat den
Aquamaris-Lauf am Kap Arkona ab-
solviert. Ihre Premiere erlebten hin-
gegen Martina Mielke (49) und Sabi-
ne Koenig (52) aus Stralsund. Beide
joggen regelmaBig und halten sich
auch mit Yoga und Step-Aerobicfit.

Fiir die jingsten Lauffreunde
wurde eine 600-Meter-Runde ange-
boten. Die schnellsten Flitzer auf
dieser Distanz waren Pascal Pfeif-
fer, Jesper Pippig und Pia Pfeiffer.
Unter den Anfeuerungsrufen der
Zuschauer legten alle Kinder einen
tollen Schlussspurt hin. Gleich da-
rauf gab Wolfgang Schikorr von
der ausrichtenden Fachhoch-
schul-Sportgemeinschaft Stralsund
das Startsignal fiir die beiden lange-
ren Strecken.

Auf der groBen Moorteichrunde
iiber 4,3 Kilometer konnte Thomas
Wenske (FHSG Stralsund) in nur 17
Minuten und 20 Sekunden als Ers-
ter das Ziel erreichen, gefolgt von
Tom Landmann in 18:25 min und
Uwe Miiller (20:45 min). Bei den
Frauen bzw. Madchen hatte erneut

die 12-jahrige Cindy Keipke
(20:10 min) die Nase vorn. Danach
kamen  Kathleen @ Gammelin
(23:48 min) und Birgit Hempel
(23:53 min).

Im Hauptlauf {iber zwei Runden
wurde wieder hart um den Wander-
pokal gekampft. Ralf Mauke vom
SV Hanseklinikum Stralsund ge-
wann die groBe Trophde in 32 Minu-
ten und 44 Sekunden vor Jens-Uwe
Glander (33:46 min) und Toni R6-
wer (35:00 min) — beide von der
FHSG. Die Damenwertung ent-
schied wie im Vorjahr Birgit Jer-
schabek-Keipke (FHSG) in hervor-
ragenden 40 Minuten und 41 Se-
kunden souveran fiirsich. Anerken-
nenswert sind auch die Leistungen
von Sabine Koenig (44:59 min) so-
wie von Maria Vetters (47:38 min).
Wie bereits seit vielen Jahren ver-
wohnte Doris Drews die Kinder mit
kleinen Aufmerksamkeiten. Im
Ziel gab es fiir alle Laufer Tee und
eine von Joachim Kramer gestalte-
te Teilnehmerurkunde.
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