THOMAS KOCH PACKTE AM 50. GEBURTSTAG SEINEN 50. MARATHON

2. Stralsunder Moorteichmarathon

| Laufsport. Vor genau elf
Jahren fiihrten die Laufsport-
freunde der Fachhochschul-
Sportgemeinschaft Stralsund
zur Vorbereitung auf den lan-
gen Rennsteiglauf den 1.
Stralsunder Moorteichlauf
durch. Einer der damals nur
sieben Finisher war Thomas
Koch, der an diesem Tag sei-
nen 39, Geburtstag hatte., Als
er mit seinen Teamkollegen
die zehn Runden durch den
Staditwald drehte, kam ihm
eine Idee — wire es nicht toll,
wenn er an seinem 30. Ge-
burtstag seinen 50. Mara-
thonlauf absolvieren kénnte?
Ein seltenes Doppeljubilium
also, fiir das Thomas Koch
jdhrlich drei bis vier Mara-
thons bewiltigen misste.
Diesen Gedanken verfolgte
der sportbegeisterte Diplom-
ingenieur konsequent. Vor al-
lem die landschaftlich reiz-
vollen Marathons hatten es
Thomas Koch angetan und so
wurde er Stammgast beim
Harzgebirgslauf, beim Tollen-
seseelauf, auf dem DarB, auf
Usedom und auf dem Renn-
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steig. Vier Mal ging er in Ber-
lin bei Deutschlands gréBiem
Marathon an den Start. Am
Ostersamstag war es dann so
weit — um zehn Uhr fiel der
Startschuss zum 2. Stralsun-
der Moorteichmarathon. Bei
der Nudelparty am Vortag
wurden die Aufgaben verteilt
und der Rennablauf bespro-
chen. Stralsunder Laufsport-
freunde der FHS5G und des
5V Hanse Klinikums sowie

die ganze Familie Koch wa-
ren bei diesem besonderen
Volkslauf mit eingebunden.
Ehefrau Birgit und Mutti
Gerlinde betreuten den Ver-
pflegungstand. Die Kinder
Sebastian und Cindy drehten
zwel Moorteichrunden und
sorgten danach mit weiteren
Angehdrigen mit aufmun-
terndem Beifall fir pgute
Stimmung auf der Strecke.
Die Zwillingsbriider Stephan
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und Mathias bewiltigien ge-
meinsam ihren ersten Halb-
marathon. Bei idealen Lauf-
bedingungen teilten sich Tho-
mas Koch und sein Vereins-
kollege Arnd Lander den Ju-
biliumslauf gut ein. MNach
drei Stunden, 58 Minuten
und einer Sekunde iiberquer-
ten sie die Ziellinie, gefolgt
vom Marathontourist Frank
Bollnow, der nach 4:13 h ein-

lief. Wihrend Thomas Koch
mit einer Sondermedaille, ei-
nem Lorbeerkranz und einer
Sektdusche wie bei der For-
mel 1 geehrt wurde, befand
sich seine Nichte Franziska
Koch mit ihrem Lebenspart-
ner Alex MNatke auf der Ab-
schlussrunde und war gliick-
lich iiber ihre erfolgreiche
Marathonpremiere.
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