
Frauen
1. 1. W20 LITZENBERG, TriFun Güstrow 12:05 (1.) 0:51 (3.) 38:16 (2.) 0:43 (2.) 51:53 (2.) 12:09 (1.) 1:04:02
2. 1. W35 HENNECKE, Anke Kaifu Tri Team 12:47 (2.) 0:42 (2.) 37:42 (1.) 0:37 (1.) 51:47 (1.) 12:59 (2.) 1:04:46 0:44
3. 2. W20 WITTWER, Anja Tri-Sport Schwerin 13:17 (3.) 0:42 (1.) 38:39 (3.) 0:45 (3.) 53:21 (3.) 13:45 (3.) 1:07:05 3:03
4. 1. WJA KNOP, Hanna TRI - Team Eichenfelde 13:38 (4.) 1:16 (7.) 43:35 (4.) 0:49 (5.) 59:17 (4.) 14:54 (4.) 1:14:10 10:08
5. 1. W45 STARCK, Birgit Bad Doberaner SV 16:03 (6.) 1:20 (8.) 44:01 (5.) 1:20 (10.) 1:02:43 (5.) 16:41 (5.) 1:19:23 15:21
6. 2. W45 ASSMUS, Susanne Trisport Schwerin 16:27 (8.) 1:35 (10.) 46:48 (6.) 1:12 (8.) 1:06:00 (6.) 16:56 (7.) 1:22:55 18:53
7. 3. W45 TAUBE, Regina TSV Empor Zarrentin 15:49 (5.) 1:39 (11.) 47:24 (8.) 1:23 (11.) 1:06:14 (7.) 16:45 (6.) 1:22:59 18:57
8. 3. W20 GÖRNER, Swantje (Lassahn) 17:01 (9.) 1:02 (5.) 50:22 (9.) 1:07 (6.) 1:09:30 (9.) 18:26 (9.) 1:27:55 23:53
9. 4. W45 ZECH, Claudia SV HK Stralsund 16:05 (7.) 0:57 (4.) 53:44 (10.) 0:48 (4.) 1:11:32 (10.) 17:27 (8.) 1:28:59 24:57
10. 5. W45 KNOP, Simone TRI - Team Eichenfelde 19:23 (10.) 1:24 (9.) 47:18 (7.) 1:12 (9.) 1:09:14 (8.) 21:53 (11.) 1:31:06 27:04
11. 1. W55 ELSNER, Anne Marie FC St. Pauli 20:41 (11.) 1:06 (6.) 55:23 (11.) 1:08 (7.) 1:18:17 (11.) 21:33 (10.) 1:39:49 35:47

Männer
1. 1. M35 REALERT, Andreas TG triZack Rostock 10:52 (1.) 0:46 (23.) 33:01 (2.) 0:34 (6.) 45:11 (1.) 10:40 (1.) 55:51
2. 1. M20 KRUSE, Denis TriSport Schwerin 11:00 (4.) 0:44 (17.) 32:55 (1.) 0:38 (17.) 45:16 (2.) 11:57 (4.) 57:12 1:21
3. 2. M20 SKAZIDROGA, Robert (Köln) 11:00 (3.) 0:29 (1.) 36:09 (8.) 0:31 (4.) 48:08 (5.) 11:03 (2.) 59:10 3:19
4. 1. M30 GEYER, Thomas HSV Neubrandenburg 11:16 (6.) 0:39 (8.) 34:26 (3.) 0:49 (51.) 47:08 (3.) 12:30 (8.) 59:38 3:47
5. 3. M20 TRETTIN, Stephan TriFun Güstrow 11:09 (5.) 0:35 (5.) 35:53 (7.) 0:36 (9.) 48:12 (6.) 11:31 (3.) 59:43 3:52
6. 4. M20 HOLZ, Torsten TG triZack Rostock 11:53 (8.) 0:32 (2.) 35:01 (4.) 0:30 (3.) 47:54 (4.) 12:56 (11.) 1:00:50 4:59
7. 5. M20 WEU, Dennis TG triZack Rostock 10:59 (2.) 0:33 (3.) 37:17 (18.) 0:38 (16.) 49:25 (8.) 12:11 (6.) 1:01:35 5:44
8. 1. M45 KRUSE, Michael TriSport Schwerin 11:28 (7.) 0:47 (27.) 36:09 (9.) 0:40 (22.) 49:03 (7.) 12:57 (12.) 1:02:00 6:09
9. 2. M45 BAALCKE, Frank TriSport Schwerin 12:20 (12.) 0:50 (39.) 36:40 (12.) 0:37 (13.) 50:26 (11.) 12:53 (10.) 1:03:18 7:27
10. 2. M35 HELLWIG, Raik RADGIGANTEN 12:17 (11.) 0:47 (28.) 36:29 (11.) 0:38 (18.) 50:10 (9.) 13:27 (19.) 1:03:37 7:46
11. 1. M40 GIERER, Philip TC FIKO Rostock 13:02 (27.) 0:49 (35.) 35:40 (6.) 0:46 (40.) 50:15 (10.) 13:51 (25.) 1:04:05 8:14
12. 2. M30 SOLTYSIAK, Lukasz Emocjonalia 12:36 (16.) 0:49 (33.) 37:44 (23.) 0:49 (52.) 51:57 (20.) 12:11 (5.) 1:04:07 8:16
13. 3. M35 WETZEL, Steffen TSV Eintracht Hittfeld 12:35 (15.) 0:52 (46.) 37:29 (21.) 0:47 (44.) 51:41 (16.) 13:00 (13.) 1:04:40 8:49
14. 3. M30 DOHSE, Mathias Triabolos Hamburg 12:37 (17.) 0:49 (32.) 37:54 (26.) 0:38 (15.) 51:56 (19.) 12:47 (9.) 1:04:43 8:52
15. 4. M30 DITTBERNER, Felix TriSport Schwerin 12:45 (20.) 0:53 (48.) 37:06 (14.) 0:33 (5.) 51:16 (13.) 13:37 (22.) 1:04:52 9:01
16. 2. M40 LUTH, Lothar (Hamburg) 13:36 (42.) 0:50 (36.) 35:32 (5.) 0:47 (45.) 50:43 (12.) 14:25 (39.) 1:05:08 9:17
17. 3. M40 BUCHNER, Ralf TriFun Güstrow 13:08 (31.) 0:34 (4.) 37:46 (24.) 0:29 (2.) 51:56 (18.) 13:26 (18.) 1:05:21 9:30
18. 6. M20 KAMPA, Jirko Trisport Schwerin 12:39 (18.) 0:50 (38.) 39:09 (36.) 0:36 (8.) 53:13 (29.) 12:20 (7.) 1:05:32 9:41
19. 7. M20 KLATTE, Steffen (Schönfließ) 13:04 (30.) 0:41 (9.) 37:17 (17.) 0:38 (14.) 51:37 (15.) 13:58 (28.) 1:05:35 9:44
20. 4. M35 MÜLLER, Danny Trisport Schwerin 13:21 (37.) 0:43 (16.) 36:57 (13.) 0:29 (1.) 51:29 (14.) 14:07 (33.) 1:05:35 9:44
21. 4. M40 MARTIN, Chris TriSport Schwerin 13:22 (38.) 0:50 (37.) 37:18 (19.) 0:44 (32.) 52:12 (22.) 13:28 (20.) 1:05:39 9:48
22. 5. M30 LENZ, Torsten TriFun Güstrow 12:58 (24.) 0:48 (30.) 37:30 (22.) 0:37 (11.) 51:51 (17.) 14:00 (29.) 1:05:51 10:00
23. 5. M35 STEIN, Sebastian Tri-Sport Lübeck 13:30 (40.) 0:53 (49.) 37:11 (15.) 0:36 (7.) 52:09 (21.) 13:52 (26.) 1:06:00 10:09
24. 3. M45 KRÜGER, Dirk Stader SV 12:52 (23.) 0:46 (22.) 38:11 (27.) 0:40 (24.) 52:27 (24.) 13:45 (24.) 1:06:11 10:20
25. 6. M30 SEMDNER, Martin TSV Empor Zarrentin 12:48 (22.) 0:43 (15.) 39:12 (37.) 0:41 (27.) 53:22 (32.) 13:15 (15.) 1:06:37 10:46
26. 1. MJA KOLLRICH, Marvin (Pinnow) 13:02 (28.) 0:44 (18.) 38:55 (33.) 0:37 (12.) 53:17 (30.) 13:33 (21.) 1:06:49 10:58
27. 8. M20 BURMEISTER, Stefan Team FAGO Team Erdinger 13:11 (34.) 0:46 (24.) 37:53 (25.) 0:40 (21.) 52:27 (25.) 14:33 (43.) 1:06:59 11:08
28. 7. M30 NEUBAUER, Christian RG Uni Hamburg 13:13 (35.) 0:52 (44.) 37:16 (16.) 0:54 (59.) 52:13 (23.) 14:58 (48.) 1:07:10 11:19
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29. 4. M45 MONTAG, Andreas AVUS Automobile Berlin 13:49 (45.) 0:48 (29.) 37:25 (20.) 0:47 (46.) 52:47 (26.) 14:35 (45.) 1:07:21 11:30
30. 5. M40 ULKE, Maik TriFun Güstrow 12:04 (10.) 0:45 (19.) 40:45 (48.) 0:41 (29.) 54:13 (36.) 13:23 (17.) 1:07:36 11:45
31. 5. M45 PETER, Andreas Runningmate 13:01 (26.) 1:05 (69.) 38:30 (29.) 0:46 (42.) 53:21 (31.) 14:25 (38.) 1:07:46 11:55
32. 6. M45 BEAU, Rene Team Erdinger Alkoholfrei 15:16 (72.) 0:37 (6.) 36:14 (10.) 0:45 (37.) 52:51 (28.) 15:12 (53.) 1:08:02 12:11
33. 8. M30 BANCZYK, Tobias Radgiganten 12:46 (21.) 1:13 (81.) 39:24 (39.) 0:50 (53.) 54:12 (35.) 13:52 (27.) 1:08:03 12:12
34. 9. M20 ZUMMACH, Marcel Team Multipower 12:22 (13.) 0:42 (12.) 39:06 (34.) 0:40 (23.) 52:48 (27.) 15:33 (57.) 1:08:21 12:30
35. 6. M35 LIEBENDÖRFER, Marc HSG Uni Greifswald 13:27 (39.) 0:41 (10.) 39:08 (35.) 0:44 (33.) 53:57 (33.) 14:33 (44.) 1:08:30 12:39
36. 6. M40 LÜBBERT, Kjell Trisport Schwerin 13:56 (49.) 0:47 (25.) 38:26 (28.) 0:57 (62.) 54:04 (34.) 14:29 (41.) 1:08:33 12:42
37. 7. M35 BÖSEL, Birger (Pinnow) 12:27 (14.) 0:47 (26.) 41:52 (59.) 0:47 (43.) 55:51 (43.) 13:00 (14.) 1:08:51 13:00
38. 8. M35 GARBRECHT, Marko Trisport Schwerin 12:43 (19.) 0:51 (41.) 41:36 (56.) 0:39 (19.) 55:48 (41.) 13:19 (16.) 1:09:06 13:15
39. 7. M45 EICHHORST, Ralf BS Eichenbrink 13:01 (25.) 1:03 (64.) 40:31 (45.) 1:04 (68.) 55:38 (39.) 13:44 (23.) 1:09:22 13:31
40. 9. M30 FOKS, Benjamin Tri Endurance Germany 14:06 (51.) 0:42 (14.) 39:51 (41.) 0:36 (10.) 55:14 (38.) 14:20 (36.) 1:09:34 13:43
41. 7. M40 PETERMANN, Dirk KSV AJAX NEPTUN Triathlon 13:03 (29.) 0:52 (42.) 40:04 (43.) 0:41 (28.) 54:39 (37.) 15:29 (55.) 1:10:07 14:16
42. 1. M50 HEINRICH, Bernd TriFun Güstrow 14:30 (60.) 0:58 (55.) 40:01 (42.) 0:44 (34.) 56:11 (47.) 14:02 (31.) 1:10:13 14:22
43. 9. M35 MEIßNER, Stefan (Börnsen) 13:20 (36.) 0:55 (50.) 41:09 (52.) 0:48 (48.) 56:11 (46.) 14:07 (34.) 1:10:17 14:26
44. 10. M20 NORECK, Marcus (Dümmer) 13:10 (33.) 1:11 (78.) 40:51 (50.) 0:40 (25.) 55:51 (42.) 14:31 (42.) 1:10:21 14:30
45. 1. M55 MÖDEBECK, René Bad Doberaner SV 14:26 (57.) 1:24 (90.) 39:23 (38.) 1:01 (66.) 56:13 (48.) 14:55 (46.) 1:11:07 15:16
46. 8. M40 REDER, Daniel Radgiganten 14:35 (62.) 0:55 (51.) 40:34 (46.) 0:45 (36.) 56:47 (50.) 15:05 (51.) 1:11:51 16:00
47. 8. M45 NICKEL, Jens (Rostock) 14:59 (66.) 1:04 (65.) 39:27 (40.) 0:52 (56.) 56:21 (49.) 15:39 (59.) 1:12:00 16:09
48. 9. M45 MOHRMANN, Claus TRI - Team Eichenfelde 13:10 (32.) 1:00 (59.) 42:49 (66.) 1:01 (65.) 57:58 (53.) 14:03 (32.) 1:12:01 16:10
49. 1. M70 LIEROW, Wolfgang TriFun Güstrow 15:20 (74.) 1:04 (66.) 38:38 (30.) 0:58 (63.) 55:58 (45.) 16:07 (68.) 1:12:05 16:14
50. 10. M35 HABEL, Birger Triabolos Hamburg 13:52 (48.) 1:11 (79.) 41:21 (53.) 0:49 (49.) 57:11 (52.) 15:06 (52.) 1:12:16 16:25
51. 11. M20 PAGEL, Erik PSV Rostock 14:28 (58.) 1:07 (71.) 38:49 (31.) 1:18 (84.) 55:41 (40.) 16:44 (75.) 1:12:25 16:34
52. 11. M35 WISSMANN, Hajo (Grevesmühlen) 14:25 (56.) 1:08 (73.) 40:36 (47.) 0:46 (39.) 56:54 (51.) 15:41 (60.) 1:12:34 16:43
53. 12. M20 ZIOLKOWSKI, Paul (Pinnow) 15:17 (73.) 0:42 (13.) 41:45 (58.) 0:39 (20.) 58:22 (56.) 14:17 (35.) 1:12:39 16:48
54. 10. M30 TSCHERSICH, Frank LG Schwerin 13:31 (41.) 0:57 (52.) 42:38 (64.) 1:11 (76.) 58:15 (54.) 15:02 (49.) 1:13:17 17:26
55. 10. M45 WINKLER, Volkmar Trisport Schwerin 14:13 (52.) 0:58 (54.) 43:16 (70.) 0:51 (55.) 59:16 (63.) 14:26 (40.) 1:13:41 17:50
56. 12. M35 PÖHNERT, Fabian TG triZack Rostock 13:51 (47.) 0:49 (34.) 44:13 (77.) 0:42 (31.) 59:34 (65.) 14:23 (37.) 1:13:56 18:05
57. 9. M40 VIETZKE, Michael Enduro-Store Bützow 15:05 (70.) 1:09 (75.) 41:28 (54.) 1:22 (85.) 59:04 (60.) 14:56 (47.) 1:13:59 18:08
58. 13. M20 GIESECKE, Florian MSV Buna Schkopau 15:06 (71.) 1:00 (61.) 41:41 (57.) 1:08 (72.) 58:55 (58.) 15:18 (54.) 1:14:13 18:22
59. 11. M30 JACOBI, Ronny Radgiganten 14:23 (55.) 1:04 (67.) 42:06 (60.) 0:49 (50.) 58:20 (55.) 15:58 (65.) 1:14:18 18:27
60. 1. SCHMITZ, Alexander (Schwerin) 15:23 (75.) 1:17 (86.) 41:30 (55.) 1:06 (71.) 59:15 (62.) 15:34 (58.) 1:14:48 18:57
61. 2. M50 LAST, Torsten HSG UNI GREIFSWALD 13:50 (46.) 0:38 (7.) 40:45 (49.) 0:41 (26.) 55:53 (44.) 19:01 (87.) 1:14:54 19:03
62. 1. M65 MAHNKE, Alfred HSG Uni Greifswald 15:53 (83.) 1:17 (85.) 40:25 (44.) 1:08 (73.) 58:42 (57.) 16:15 (71.) 1:14:56 19:05
63. 2. M55 SCHADOWSKY, Olaf Ratzeburger SV Triathlon 14:54 (65.) 1:12 (80.) 42:12 (62.) 0:58 (64.) 59:14 (61.) 15:49 (63.) 1:15:02 19:11
64. 11. M45 SKROBLIEN, Steffen BSG Sparkasse 14:29 (59.) 1:14 (82.) 42:27 (63.) 1:12 (78.) 59:22 (64.) 16:03 (66.) 1:15:24 19:33
65. 3. M50 SAKOBIELSKI, Dirk (Pinnow) 14:18 (54.) 0:49 (31.) 43:51 (74.) 0:42 (30.) 59:37 (66.) 16:13 (70.) 1:15:50 19:59
66. 1. M60 ZANDER, Eckfried Peter Scholz Elektrosysteme 14:42 (64.) 0:52 (43.) 44:34 (78.) 0:46 (41.) 1:00:53 (70.) 15:03 (50.) 1:15:55 20:04
67. 10. M40 SCHWANZ, Heiko (Güstrow) 16:24 (89.) 0:45 (20.) 41:04 (51.) 0:45 (38.) 58:56 (59.) 17:43 (82.) 1:16:38 20:47
68. 12. M45 RIDDER, Jens TC FIKO Rostock 15:51 (81.) 1:08 (72.) 43:24 (72.) 1:18 (83.) 1:01:39 (73.) 15:32 (56.) 1:17:10 21:19
69. 14. M20 SCHMIDT, Alexander (Lübz) 15:02 (67.) 0:59 (57.) 43:21 (71.) 1:11 (75.) 1:00:32 (68.) 16:55 (76.) 1:17:27 21:36
70. 13. M45 PITZKE, Christian ikea  HL 14:16 (53.) 1:15 (84.) 44:43 (79.) 1:17 (81.) 1:01:30 (72.) 16:05 (67.) 1:17:34 21:43
71. 13. M35 HIMM, Thomas Team Erdinger Alkoholfrei 15:05 (69.) 0:59 (56.) 42:52 (67.) 1:41 (90.) 1:00:34 (69.) 17:17 (79.) 1:17:51 22:00
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72. 4. M50 LANGE, Uwe (Raben Steinfeld) 14:32 (61.) 0:57 (53.) 45:32 (82.) 1:09 (74.) 1:02:08 (76.) 15:48 (62.) 1:17:55 22:04
73. 11. M40 BRINKEICHE, Hans Torfia Brinkeiche 16:04 (85.) 1:00 (58.) 42:10 (61.) 1:04 (67.) 1:00:16 (67.) 17:46 (83.) 1:18:02 22:11
74. 3. M55 BRINKMEIER, Heinrich HSG Uni Greifswald 15:54 (84.) 1:03 (63.) 43:52 (75.) 1:17 (82.) 1:02:05 (74.) 16:09 (69.) 1:18:14 22:23
75. 5. M50 BUDZIEN, André Schweriner Yachtclub 16:51 (90.) 0:45 (21.) 42:55 (68.) 0:51 (54.) 1:01:20 (71.) 17:28 (80.) 1:18:48 22:57
76. 4. M55 SUSE, Hans-Werner Team Erdinger Alkoholfrei 13:42 (44.) 1:10 (76.) 49:05 (90.) 0:54 (60.) 1:04:49 (84.) 14:01 (30.) 1:18:50 22:59
77. 6. M50 RAUBOLD, Michael SV Einheit Schwerin 15:04 (68.) 1:09 (74.) 45:40 (84.) 1:11 (77.) 1:03:03 (80.) 15:54 (64.) 1:18:57 23:06
78. 14. M45 JAHNKE, Maik (Lübz) 15:26 (76.) 1:11 (77.) 45:11 (81.) 0:53 (58.) 1:02:40 (79.) 16:33 (74.) 1:19:13 23:22
79. 15. M20 WOLF, Alexander TRIATHLON SG - BUND 14:35 (63.) 1:03 (62.) 45:44 (85.) 0:53 (57.) 1:02:13 (77.) 17:41 (81.) 1:19:53 24:02
80. 16. M20 KRÖPELIN, Marcus (Setzin) 15:47 (79.) 1:19 (88.) 46:11 (87.) 0:55 (61.) 1:04:10 (82.) 16:18 (72.) 1:20:28 24:37
81. 5. M55 ELSNER, Wolfgang VfB Fallersleben 15:52 (82.) 1:00 (60.) 45:33 (83.) 1:05 (69.) 1:03:28 (81.) 17:07 (77.) 1:20:35 24:44
82. 7. M50 ZUMMACH, Jens Team Multipower 16:55 (91.) 1:18 (87.) 42:40 (65.) 1:15 (80.) 1:02:07 (75.) 18:34 (84.) 1:20:40 24:49
83. 15. M45 HUTH, Andreas (Lübeck) 15:37 (77.) 1:21 (89.) 44:08 (76.) 1:15 (79.) 1:02:19 (78.) 18:40 (85.) 1:20:58 25:07
84. 2. M60 KALETZKI, Norbert Laufgruppe Schwerin 13:39 (43.) 0:41 (11.) 50:36 (92.) 0:44 (35.) 1:05:38 (85.) 15:43 (61.) 1:21:21 25:30
85. 8. M50 GIESEKE, Frank TSV Leuna 16:11 (88.) 1:15 (83.) 45:00 (80.) 1:58 (92.) 1:04:22 (83.) 17:10 (78.) 1:21:32 25:41
86. 16. M45 TRENKLER, Peter (Zarrentin) 16:05 (86.) 1:53 (94.) 46:10 (86.) 1:37 (88.) 1:05:44 (87.) 16:28 (73.) 1:22:11 26:20
87. 2. MJA PETER, Finn Runningmate 15:50 (80.) 1:44 (93.) 48:13 (88.) 1:39 (89.) 1:07:25 (88.) 18:52 (86.) 1:26:16 30:25
88. 6. M55 MARIEN, Hans (Schwerin) 19:06 (93.) 1:33 (92.) 43:34 (73.) 1:29 (86.) 1:05:41 (86.) 23:02 (92.) 1:28:42 32:51
89. 12. M30 SCHMID, Matthias (Schwerin) 17:30 (92.) 1:05 (68.) 49:24 (91.) 1:05 (70.) 1:09:02 (89.) 21:24 (90.) 1:30:25 34:34
90. 2. M70 SKUTHAN, Heinz (Ludwigslust) 19:20 (94.) 1:27 (91.) 48:24 (89.) 1:36 (87.) 1:10:45 (90.) 20:12 (89.) 1:30:57 35:06
91. 3. MJA DUHL, Lucas (Ventschow) 15:42 (78.) 1:07 (70.) 56:39 (93.) 1:58 (91.) 1:15:24 (91.) 19:54 (88.) 1:35:18 39:27
92. 17. M20 MANSKE, Andy (Setzin) 16:09 (87.) 0:51 (40.) 58:45 (94.) 0:48 (47.) 1:16:31 (92.) 21:36 (91.) 1:38:07 42:16
DNF M20 BANCZYK, Marten Radgiganten 12:02 (9.) 0:52 (45.) 38:54 (32.) 48:38 (93.) 1:40:24 (93.) ()
DNF M50 WESTPHAL, Torsten Trisport Schwerin 14:03 (50.) 0:53 (47.) 43:01 (69.) () () ()

Anzahl Teilnehmer: 105
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