Stralsunder in Greitswald,
Rostock und Thiiringen

Laufer Thomas Koch startet bei Supermarathon.

Stralsund — Der 8. Greifswalder Ci-
ty-Lauf verzeichnete mit 300 Akti-
veniiber zehn Kilometer einen Teil-
nehmerrekord. Unter den Startern
liber diese Distanz waren am Sams-
tag auch 17 Stralsunder. Bei den
Frauen belegte Michaela Termer
(Stralsunder HV) in der Gesamt-
wertung in 47:30 min den 6. Platz
und siegte in der W 30.

Als erster der Stralsunder Méan-
ner finishte Ralf Mauke (SV Hanse
Klinikum) in 40:01 min (9. /3.
M 30), dicht gefolgt von den
FHSH-Laufern Jens Uwe Glander
(40:10 min; 13. / 2. M 40) und Jams-

hid Akrami (40:26 min; 16./ 1.
M 50).
Auch Andreas Polster, Robin

Schubert, Birger Marschall, Amd
Lander (3. M 55), Kester Heiden,
Christian Drager, Thomas Topfer,
Olaf Juterzenka, Peter Rann
(3. M 60), Karsten Mockel und Eric
Elschner zeigten sich mit ihren Leis-
tungen zufrieden. Edgar Raschau-
er (FHSG) war der dlteste Teilneh-
mer, er siegte in der M 75 mit einer
Zeitvon 1:17:31 h.

Am Sonntag liefen acht Stralsun-
der Athleten beim 22. Citylauf in

Rostock mit. Hendryk Scheuschner
(Brigade 1) bestatigte im Halbmara-
thon seine derzeit solide Form und
finishte in 1:34:49 h als 49. in der
Gesamtwertung. Auch Torsten
Wohlatz (FH5G) hatte einen gquten
Saisonauftakt. Mit 1:37:27 h beleg-
te er Platz 56 (6. M 40). Karim Rida
vervollstandigte mit 1:30:36 h
(2. MJU 20) das gute Abschneiden
auf dieser Distanz. Im Volkslauf
iiber zehn Kilometer war Veit Rin-
gewald (Cappeira) mit 46:31 min
der schnellste Stralsunder. Es folg-
ten Martin Rupprecht (52:42 min),
Manfred Posniak (55:54 min), Ines
von der Heyden (59:56 min) und
Amnja Schliiter (1:06:48 h).

Den 42. GutsMuths-Rennsteiglauf
nahmen drei Hansestadter in An-
griff. Im Supermarathon 1ber
72.9 km freute sich Thomas Koch
([FHSG), dass sich seine harte Vor-
bereitung mit Darl- und Moorteich-
marathon gelohnt hat. In nur
8:54:54 h platzierte er sich im Mit-
telield. Fir den Marathon
(43,5 km) hatten sich Karheinz Wis-
sel (4:06:33 h, FHSG) und Ronald
Mauke (5:17:22h, SV Klinikum]
entschieden. Arnd Lander
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