Jubildaum mit Freude am Helfen
86 Teilnehmer beim 10. Hanse-Gesundheitslauf am Start / Spenden von 825 Euro

Stralsund. ,Urspriinglich haben
wir den Lauf ins Leben gerufen, um
fiir unsere Gruppe zu werben. Zur-
zeit haben wir 96 Mitglieder”, er-
zdhlte Organisatorin Barbel Kamp-
fer, die anlasslich des Jubilaums zu-
rickblickte. ,Da erinnert man sich
vor allem an das Jahr 2010, als we-
gen des hohen Schnees alle Veran-
staltungen in der Stadt abgesagt
wurden. Nur wir haben durchgezo-
gen”, berichtete die 55-Jdhrige.
Zum zehnten Mal bereits hatte die
Lauf- und Walkinggruppe des SV
Hanse-Klinikum gestern zum Han-
se-Gesundheitslauf eingeladen.
Bisher konnten jahrlich sowohl
die Teilnehmerzahl als auch die
Spendensumme gesteigert wer-
den. Denn statt um Bestzeiten ging
es immer darum, nebenbei ande-
ren etwas Gutes zu tun. Trotz mat-
schigem Laufbelags fanden sich im-

98 Urspriing-
lich haben wir
den Lauf ins
Leben gerufen,
um fiir unsere
Gruppe zu
werben."

Barbel Kampfer (55), Organisatorin

merhin 86 Laufer und Walker an
der Schwesternschule ein. ,Hier
herrscht eine schone Atmosphire.
Das Wetter spielt dabei kaum eine
Rolle. Wer hierher kommt, will ge-
sund ins neue Jahr starten”, meinte
auch Moderator Ulli Hintz.

Mit einer Spendensumme von
825 Euro hat sich auch der Jubila-
umslauf fiir die Laufgruppe ge-
lohnt. In diesem Jahr konnen sich
die 33 Mitglieder der Stralsunder

Selbsthilfegruppe der Deutschen
Multiple-Sklerose-Gesellschaft
iiber die Zuwendung freuen.
»Geld ist immer knapp. So kdnnen
wir im Jahr unseres 25-jahrigen Be-
stehens das Gruppenleben aktiv
und abwechslungsreich gestal-
ten”, dankte Katrin Fender, Die Be-
troffenen treffen sich einmal im Mo-
nat zum Erfahrungsaustausch und
zu Gesprachen mit Therapeuten
und Arzten.

Trotz aller Erfolge mochte Bar-
bel Kampfer die Organisation des
Laufes nun niederlegen. ,Zehn
Mal reicht. Neben der Berufstitig-
keit macht die Organisation und
Sponsorensuche viel Arbeit”, so
Kampfer. Sie hofft, dass sich je-
mand anderes dieser Aufgabe an-
nimmt und sagt: , Wir danken allen
Sponsoren, die uns in den letzten
Jahren unterstiitzt haben."” wbk

86 Teilnehmer lieBen sich von matschigen Verhdltnissen nicht die Lauflust vermiesen. 825 Euro kamen so fiir

die Selbsthilfegruppe Multiple Sklerose zusammen.
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