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Einladung zum
Nikolaus-Lauf
Der Startschuss zur Stralsun-

der Winterlaufserie erfolgt
am 4. Dezember um 10 Uhr.

Einladung zum Nikolaus-Laut

Stralsund - Der Nikolaus gibt
am Sonntag, 4. Dezember, um
10 Uhr den Startschuss zur
Stralsunder Winterlanfserie.
Im Auftrag der Lauf- und
Walking-Gruppe des SV HAN-
SE-Klinikums schickt er alle
Laufwilligen auf eine 4,2 km,
eine 6,2 km oder 8,2 km lange
Strecke am Sundufer und die
Kinder auf eine 1100 m lange
Kinderstrecke. Alle Laufer
und Walker, die in der kalten

Jahreszeit nicht gerne alleine
unterwegs sind, finden hier
viele Gleichgesinnte. Der Ni-
kolaus verspricht einen tollen
Blick auf den Sund und hat
auch verraten, dass er Laufer
mit roten Miitzen topp mo-
disch findet. Tipp vom Niko-
laus: Schuhe erst nach dem
Lauf putzen! Start ist an der Be-
ruflichen Schule in der Lilien-
thalstraffe. Anmeldung ab
9.30 Uhr. Umkleidemaglich-

keiten sind vorhanden. MNach
dem Lauf gibt es zur Starkung
Kuchen und warme Getranke.
Wem beim Laufen nicht warm
genug geworden ist, kann sich
an der Feuerschale wiarmen.

Die Startgebahr betragt
zwel Furo far Erwachsene.
Der Erlos aus der Veranstal-
tung und weitere Spenden ge-
hen wie jedes Jahr an die
OZ-Weihnachtsaktion ,Hel-
fen bringt Freude®.
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