Nikolaus-Lauf

Startschuss am 4. Dezember

Stralsund/vpb/pm. Der Niko-
laus gibt am 4. Dezember plinkt-
lich um 10 Uhr den Startschuss
zur diesjahrigen Stralsunder
Winterlaufserie.

Im Aufirag der Lauf- und Wal-
king-Gruppe des SV Hanse-
Klinikums schickt der Biirtige
alle Laufwilligen auf entweder
auf die 4.2, die 6.2 oder die 8,2
Kilometer lange Strecke am
Sundufer, Fiir den Liufernach-
wuchs ist eine 1,100 Meter lange
Kinderstrecke vorbereitet.

Alle Liufer und Walker, die in
der kalten Jahreszeit nicht gerne
alleine unterwegs sind, finden
hier viele Gleichgesinnte.

Der Nikolaus verspricht einen

tollen Blick auf den Sund und
hat auch verraten, dass er die
Laufer mit roten Mitzen topp
modisch findet. Tipp vom Ni-
kolaus: Schuhe erst nach dem
Lauf putzen!

Der Start ist an der Beruflichen
Schule in der Lilienthalstraffe
um 10 Uhr. Die Anmeldungen
kénnen ab 9.30 Uhr erfolgen.
Umkleidemdéglichkeiten sind
vorhanden.

MNach dem Lauf gibt es zur Star-
kung Kuchen und warme Ge-
trinke. Wem beim Laufen nicht
warm genug geworden ist, der
kann sich an der Feuerschale
wirmen. Weitere Infos: www,
laufgruppe-stralsund.de
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