Liufe zwischen den Jahren

Vereine laden zum Gansebratenfettweglauf, Silvester- und Neujahrslauf

Stralsund. Sportlich werden die
Lauffreunde in der Hansestadt
Stralsund die Festtage und den Jah-
reswechsel begehen. Fiir den tradi-
tionellen Gansebratenfettweglauf
am 2. Weihnachtsfeiertag hoffen
die Jogger auf gute Laufbedingun-
gen, denn nach dem tlippigen Es-
sen an den Festtagen werden sich
viele Hobbylaufer nach etwas Be-
wegung an der frischen Luft seh-
nen. Der Start zu diesem lockeren
Trainingslauf erfolgt um zehn Uhr
am ehemaligen Tierparkeingang
in der Barther Strabe.

An gleicher 5telle und zur glei-
chen Zeit treffen sich die Laufer
des 5V Hanse Klinikum und der
Fachhochschul-Sportgemein-
schaft Stralsund zum S5ilvesterlanf
am 31. Dezember, um mit mdg-
lichst vielen Joggern und Gasten
den Jahreswechsel sportlich einzu-
leiten. Auch hier geht es wieder
nicht um gute Zeiten und Platze,
sondern ausschlieflich um das ge-
meinsame Lauferlebnis. Der eine
oder andere Laufsportfreund wird
dannsicher sein Sportjahr 2016 Re-
vie passieren lassen.

Die Sundstadt hat sich in den letz-
ten Jahren zu einer lduferischen

Hochburg in Vorpommern entwi-
ckelt. Beim Hanse Gesundheits-
lauf, beim Fachhochschullauf,
beim Rigenbriickenmarathon,

beim Adi-Drews-Gedenklauf und
beim MNikolauslauf waren nicht nur
Athleten aus der Region, sondem
auch aus ganz Mecklenburg-Vor-
pommern sowie aus dem gesamten

Bundesgebiet am Start.

Am ersten Januar beginnt das
neue Sportjahr mit dem Neujahrs-
lauf des Stralsunder Ruderklubs.
Gestartet wird um zehn Uhr am
Bootshaus in der NaumannstralBe,
Beiallen Laufen verzichten die Ver-
anstalter auf die sonst iibliche Start-
gebiihr. Andre Kobsch
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