VIELE STRALSUNDER LAUFER

beim Laufsportfest auf dem DarB

| Laufsport. Es war wieder
verdammt kalt vor dem Start
zum Darf-Marathon und den-
noch lieBen sich die vielen
gliicklichen Sportler aus ganz
Deutschland die gute Stim-
mung nicht verderben. Thnen
war es ndmlich gelungen, eine
Startnummer zu ergattern.
Darunter waren auch zahlrei-
che Athleten aus der Hanse-
stadt Stralsund. Die 1000 Start-
plitze waren bereits innerhalb
von wenigen Wochen vergrif-
fen und s0 manch einer konnte
sich nur diber die eingerichtete
Tauschbdrse noch anmelden.
Die Rundstrecke von Wiek
iiber Prerow nach Ahrenshoop
und Born, iiber Deiche und
Wiesen, am Steilufer entlang
und durch den Darfler Urwald
stellte hohe Anspriiche an die
Kraft und Ausdauer der Athle-
ten. Auf den bewaldeten Ab-
schnitten herrschten ideale
Laufbedingungen, aber auf den
ersten Kilometern nach Prerow
sowie auf dem Deich mussten
die Langstreckenfreunde ge-
gen den heftigen Gegenwind
ankimpfen. Der Stralsunder
Knut Kuntoff kam damit ganz
gut zurecht und packie den
Halbmarathon in der sehr gut-
en Laufzeit von nur einer Stun-
de, 34 Minuten und 42 Sekun-
den. Damit war er der schnell-
ste Sundstidier und belegte in
der Altersklasse M 45 den sech-
sten Platz. Riidiger Arndt (9.
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Platz M 50} und Thomas Schu-
ster (13. Platz M 49) — beide
vom SV Hanse Klinikum Stral-
sund — finishten nach 1:3%:06 h
bew. 1:40:02 h. Bei den Frauen
hatte Juliane Wormsbicher
von der Fachhochschul-5port-
gemeinschaft Stralsund die
schnellsten Beine. Sie iiber-
querte die Ziellinie nach nur
1:48:14 h und verpasste damit
die Medaillenringe in der W 30
nur um vier Sekunden, gefolgt
von Ramona Rimatzki (16. PL
W 40 in 1:58:42 h) von den Tor-
pedos Richtenberg und von
Doreen Breitenfeldt (21. PL W
40 in 2:02:42 h) vom S5V HK
Stralsund. Bei den Oldies
konnte sich Olaf Krenz in
2:01:38 h als Neunter in der M
6lunter den Top-Ten seiner Al-
tersklasse platzieren. Nur we-

nige Stralsunder wagten sich
auf die Marathondistanz, bei
der die Ausdauerspezialisten
nach dem Anstieg in Ahrens-
hoop sowie nach dem schwieri-
gen Untergrund entlang der
Steilkiiste auch mit den Nie-
derschligen kimpften mus-
sten. Heiko Markwardt absol-
vierte den anspruchsvollen
Rundkurs in nur drei Stunden,
24 Minuten und 58 Sekunden.
Damit erkiimpfte er in der M
40 den achten Platz. Stamm-
gast auf dem DarB ist auch
Christian Ramlow (FHGSG
Stralsund), der in guten 3:36:24
h Sechster in der M 45 wurde,
gefolgt von Jan Appelbohm
{15. PL. M 45) in 3:52:39 h und
Mirco Herrmann (10. PL M 30)
aus Negast in 4:04.16 h.
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