SG EMPOR
RICHTENBERG e.V.

‘ SiEE- MAE(L)CWELAUF

Ob in Eile oder mit Weile

gemeinsam schaffen wir die Meilel

Montag 1. Mai
10:00 walker

4SM (ca.8km)

10:05 Kinderlauf + Juniorlauf

1/25M(ca.900m) 1SM(Ca.1800m)

10:30 Hauptlauf + Meile-Light Walker+Laufer
45M (ca.8km)  25M (ca.3 ,6km)

Anmeldung : 9:00-9:45Uhr

Treffpunkt:

Sportlerheim Richtenberg
Startgebihr: 4€
Kinder und Jugendliche bis 18 frei
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