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15. Nikolauslauf

Um 10 Uhr fallt am 3. De-
zember der Startschuss fir
den 15. Nikolauslanf ent-
lang des Sundufers.

15. Nikolauslauf am 3. Dezember

Stralsund - Am 1. Advent
schickt der amtierende Niko-
laus der Lauf- und Walking-
gruppe des 5V HANSE-Klini-
kums die Laufer und Walker
wieder auf die Winterlaufstre-
cke. Start zum traditionellen
Nikolauslauf ist um 10 Uhr
an der Beruflichen Schule in
der Lilienthalstrafie.

Vielleicht findet der eine
oder andere Aktive beim Ni-
kolauslauf einen Laufpartner
far die lange dunkle Jahres-
zeit.

Die Laufstrecke fahrt am
Sundufer entlang. Je nach
Lust konnen ein, zwel oder
drei Runden (je zwei Kilome-
ter) gelaufen werden. Es er-
folgt keine Zeitmahme und
keine Wertung.

Fur die Kinder gibt es eine
1100 Meter lange Laufstre-
cke. Sie werden vom Niko-
laus personlich begleitet.

Die Anmeldung erfolgt ab
9.30 Uhr. Die Teilnehmerge-
bithr betragt zwei Euro. Far
Kinder ist der Lauf frei. Die

Erlase aus der Teilnehmerge-
bithr, dem Kuchenverkauf
und weiteren Spenden wer-
den wie in jedem Jahr der
OZ-Aktion  Helfen bringt
Freude* gespendet. Also —
Kleingeld nicht vergessen!
Umkleidemoglichkeiten
sind vorhanden, warme Ge-
tranke stehen im Ziel bereit.
Veranstalter ist die Lauf-
und Walkinggruppe des 5V
HANSE-Klinikum Stralsund.
Weitere Infos unter www.lauf-
gruppe-stralsund.de.
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