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Veranstalter:    SV HANSE-Klinikum Stralsund e.V. 
 

Teilnahmevoraussetzung:  Mitglied in der Lauf- und Walkinggruppe SVHK 
 

Zeitraum:     01.05.2020      bis 08.05.2020 

      (00:00 Uhr) bis (23:59 Uhr) 
 

Strecken für Läufer:     800 m  (Altersklasse 0-11 Jahre)  
    5 km  (Altersklasse 12-85 Jahre) 
    10 km  (Altersklasse 18-85 Jahre) 
    21,1 km (Altersklasse 18-85 Jahre) 

 

Strecken für Walker:     10 km  (Altersklasse 18-85 Jahre) 
 

Wertung für Läufer:     800 m  (AK 5-7, AK 8-11)  
    5 km  (AK 12-16, AK 17-19, AK 20, AK 25 bis AK 85) 
    10 km  (AK 18-19, AK 20, AK 25 bis AK 85) 
    21,1 km (AK 18-19, AK 20, AK 25 bis AK 85) 

 

Wertung für Walker:     10 km  (AK 18-19, AK 20, AK 25 bis AK 85) 
 

Zeitmessung:    Foto der Laufuhr, Handy Aufzeichnung, etc. 
 

Startgebühr:    0,00 € 
 

Auswertung:    10.05.2020 (circa 18-20 Uhr) 

 
Wichtig:   Zielschluss > 08.05.2020 > 23:59 Uhr 

    (bis dahin bitte die Ergebnisse + Geburtsjahr) senden an 

    > per Mail:   tom-landmann@web.de   oder  

> WhatsApp:   0152/58511635 

 
Info: Dieser Wettkampf findet unter strengen Voraussetzungen statt! Bitte lauft oder walkt maximal zu 

zweit um andere und auch euch selbst vor Ansteckung zu schützen! Bei Sendung der Ergebnisse 

bitten wir um Ehrlichkeit und Fairplay. Wer eine gratis Urkunde nach Hause gesendet haben möchte, 

sendet mir bitte neben dem Zeitnachweis und Geburtsjahr auch seine Anschrift. Die persönlichen 

Daten werden nach dem Wettkampf komplett gelöscht. 
 

                                                                                                                                                                                      Sportliche Grüße, Tom Landmann 


